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AL___ ] Obra para um empreendimento
Lutar e preciso! da construtora Gafisa aterrou

Abavapdornal | parte da lagoa de Jacarepagua

. O empreendimento imobiliario com vista privilegiada para a lagoa
Jacar €épagua € das Var gens tem sido questionado na Justica por ocupar uma Area

de Proteg¢do Permanente (APP) na Barra da Tijuca. pdgina 3

Desejar é o primeiro passo para a conquista de nossos
sonhos. E é porisso que ansiamos tanto pela construgao de
um jornal popular na Baixada de Jacarepagud que pudes-
se fazer ecoar vozes democraticas e libertarias no seio do
conservadorismo e clientelismo enraizado na regido. Dai
surgiu, em 2005, o Jornal Abaixo-Assinado de Jacarepagud
e das Vargens (JAAJ). E 19 anos se passaram, com 178 edi-
¢Oes impressas nas ruas divulgando as lutas em defesa da
qualidade de vida, contra as injustigas sociais e pela demo-
cratizagdo dos meios de comunicagao.

Alinha editorial do Jornal Abaixo-Assinado baseia-se na
defesa da qualidade de vida da populagdo da Baixada de Ja-
carepagua. Somos moradores da regido preocupados com
0 abandono dos bairros pelo Poder Publico. Nosso objeti-
vo é informar visando abrir, cada vez mais, novos espagos
para debates que estimulem a conscientizacao e a partici-
pagdo de todos na solugdo de problemas de nossa regido.

Sabendo da importancia do movimento popular para
mudar, avangar, conquistar e manter nossos direitos, e
considerando que a informagdo é direito coletivo e bem
social, nossa proposta € a construgdo permanente de uma
Rede Popular de Comunicagdo — que ja estd em curso por

meio do Jornal Abaixo-Assinado, do Facebook, do Site, Ins- Se ré q u e J aca re pag u é

tagram e da Editora RPC. Em breve, langaremos nosso ca- Degoobr'ndo ta|ento
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nal de TV no YouTube. tem mesmo 430 anos: Aval'IStO

Nossas diretrizes s3o cristalinas: divulgar as lutas das O historiador e professor Val Costa, na M rt- , t
movimentagBes organizados pelo povo da Baixada de Ja- sua coluna mensal “Yakaré Upa Gua’, artins e a or,
carepagua; ativar o interesse das comunidades pelo que conta a historia da regido desde 1594. d ramatu rgo,

acontece em nosso bairro, nossa cidade e em nosso pais; E pergunta: Jacarepagud realmente 0
disseminar a cultura popular; e contribuir para a interagdo tem 430 anos? Pdgina 8 d I retO r,
entre esses movimentos de forma que possam fortalecer- , m asico e

-se, rompendo, inclusive, barreiras de classe socioecon6-
micas para caminhar em dire¢do a construgdo de uma gran-
de rede de agdo social e sempre em defesa da democracia.

‘filmaker’ rigina 7

Dicas para fazer redacao

Quais as razoes que
no Enem ~régina 2

levam uma pessoa a
usar drogas?
Por que sera que as
drogas atraem tanto as
pessoas? raginas

Rafaela Silva faz
histéria em Paris e
o desmonte do Parque

- . . . dos Atletas na Barra
Nao ao ato racista no Rio de Janeiro r4gina 4 Pdgina 5

Fachada da Paroquia e Santudrio Nossa Senhora de Loreto
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Mayra Soares, consultora de RH especializada em recrutamento e selecao.
Com mais de dez anos de atuagdo e uma compreensao profunda das necessidades
empresariais, oferece servigos de consultoria de gestdo de pessoas e auxilio a
empresas na construcdo de estratégias eficazes. Agora é a mais nova colunista do
Jornal Abaixo-Assinado e dara dicas importantes para os empreendedores da regido
e para quem busca uma vaga no mercado de trabalho.

Agora,comofriozinho que esta chegan-
do, nada como um caldinho de feijdo para
reunir a familia e os amigos para esquen-
tar. Esse é o feijdozinho amigo que eu fago.
Ingredientes
1 e 1/2 kg de feijdo preto
300g de bacon picado em cubos + 200g de
bacon para refogar
300g de carne seca dessalgada e picado
em cubos
300 g de lombo suino dessalgado e picado
em cubos
2 linguicas calabresas (uma para cozinhar
e outra para o refogado)

1 cebola picadinha

1 cabega de alho amassado

1 mago de coentro

1 mago de salsa

2 folhas de louro

Salsa a gosto para enfeitar

Modo de Fazer

Deixe o feijao de molho, de preferéncia de
um dia para o outro. No dia seguinte lave,
escorra e coloque o feijao para cozinhar
com o louro, o bacon, a carne seca, o lom-
bo, uma das linguicas picadinhas, coentro,
salsa e metade do alho. Assim que formar
um caldo grosso, desligue e tempere. Sirva
com salsinha polvilhada e torradinhas ou
torresmo.

Para temperar, refogue o bacon até dou-
rar, acrescente a cebola, deixe dourar e
coloque o alho. Assim que o alho refogar,
coloque a calabresa, mas ndo deixe muito
tempo porque ela ja é defumada. Desli-
gue o fogo, acrescente pimenta do reino,
cominho e coentro seco a gosto. Ah! ndo
esqueca de verificar o sal. Deixe molho de
pimenta para que seus convidados se sir-
vam.
Dicas de Educagdo Nutricional

O feijdo preto é rico em fibras, acido félico,
Ferro, Calcio, fésforo, Potassio, proteinas e
antioxidantes, juntamente com inimeras
outras vitaminas e minerais. O Feijdao Pre-
to é uma semente com alto valor nutritivo,
principalmente ferro em fibras sollveis,
gue é especificamente o tipo de fibra que
foi encontrado muito util na reducdo dos
niveis de colesterol no sangue. Riscos re-
duzidos de doencas coronarias e ataques
cardiacos, ambos tém sido associados com
o aumento do consumo de fibras soluveis,
particularmente de legumes.

e

Ol3, queridos leitores, tudo bem? Nes-
ta edicdo, mostrarei a macroestrutura da
dissertagdo-argumentativa que vocés de-
verdo utilizar para servir como base a sua
escrita. A partir desse “esqueleto”, junta-
mente ao estudo das demais técnicas, cer-
tamente a redagdo saird do papel. Confi-
ram e ja anotem tudo!

1. Procurem argumentar de forma
clara na introdugdo, por meio da
tese, de acordo com o tema;

2. Desenvolvam as ideias argumen-

tativas apresentadas com clareza e

Se vocé nao esta conseguindo
dissertar.... entao mude!

termédio de repertorios;

4. Reafirmem a tese na conclusdo,
além de exporem de que modo a
sociedade brasileira se identifica
com a questao;

5. Tegam uma perspectiva otimista
para o futuro, em que muitas ve-
zes, podem ser propostas de inter-
vengao.

Gostaram da aula? Espero muito que sim!
Querem maisinformagdes sobre como fun-
ciona o meu acompanhamento? Comecem
a me seguir nas minhas redes sociais: Insta-
gram: @professora_julianabernardo, Face-

Mayra Soares

Consultora de RH

A Baixada de Jacarepagua esta vivendo
um momento de transformacdo e cresci-
mento. A regido, conhecida por sua dina-
mica e potencial econémico, esta se con-
solidando como um polo de oportunidades
e expansdao empresarial. Como consultora
de RH, acompanho de perto essa evolugao
e vejo um panorama cheio de oportunida-
des para profissionais e empresas.

A expansdao empresarial na Baixada
de Jacarepagua é evidente em diversos
setores. Novos empreendimentos estdo
surgindo e empresas estabelecidas estado
ampliando suas operagdes, impulsionadas
pela crescente demanda e pelo ambiente
favoravel aos negdcios. Esse crescimento
cria uma série de oportunidades para ta-
lentos locais e novas vagas de emprego,
refletindo uma economia em franca as-
censdo.

As empresas estdo em busca nado
apenas de profissionais com habilidades
técnicas, mas também de individuos que
compartilhem dos valores e da cultura or-
ganizacional. Qualidades como adaptabili-
dade, resiliéncia e trabalho em equipe sdo
altamente valorizadas. Um curriculo asser-
tivo, que destaque essas competéncias e
experiéncias relevantes, pode ser um di-

Baixada de Jacarepagua:
% oportunidades e
£ talentos em expansao

ol

ferencial competitivo crucial. Investir em
um curriculo de qualidade é essencial para
se destacar e aproveitar as oportunidades
oferecidas pela expans3ao empresarial.

Para os moradores da regido, esse
cenario oferece uma chance Unica de se
posicionar de maneira competitiva no
mercado de trabalho. Focar na formagdo
continua e no desenvolvimento de habili-
dades comportamentais pode ser a chave
para aproveitar as oportunidades geradas
pela expansao.

O sucesso da Baixada de Jacarepagua
estd diretamente ligado ao desenvolvi-
mento de seus talentos e a capacidade
de suas empresas de crescer e se adaptar.
Conectar as necessidades das empresas
com as aspiragdes dos profissionais locais
é essencial para construir um futuro mais
préspero e vibrante para todos.

Conecte-se comigo no Linkedin: Mayra
Soares e no Instagram: @mayrasoaresrh

Peca gratuitamente
um exemplar do JAAJ
ao seu jornaleiro

¢ Naldo da Banca
Estrada do Tindiba, em frente ao n2 2.331 Taquara
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Conselho Editorial:

JAAJ é uma publicagdo da Rede Popular de Comunicagdo (RPC)
e da IPL Clipping - CNPJ 31.555.759/0001-64.

Criticas, sugestdes e reclamagdes:
jornalabaixoassinado@yahoo.com.br
www.jaajrj.com.br - Tel (21) 97143-4821

Distribuigdo gratuita pelos bairros e comunidades da Baixada de Jacarepagua

Meirelles, Marcus Aguiar, Pablo Coordenagao Geral:

Aguinaldo Martins, Almir Pau- das Oliveiras, Renato Cosentino, Almir Paulo, Val Costa e Silvia
lo, Anna Karolina, Carla Scott, Renato Ddria, Roberto Senna (Ca- Costa

objetividade;
3. Comprovem as afirmagdes por in-

book: Profa Juliana Bernardo e TikTok: @
professora.jub. Até a proxima edicdo!
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Felipe Lucena
Jornalista

Uma série de obras autorizadas pela Prefeitura da ci-
dade do Rio de Janeiro, através da Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Urbano e Econdmico, vém causando
acGes na Justica e mobilizagGes populares. Os motivos sdo
supostos descumprimentos de leis ambientais e urbanas.
Entre esses empreendimentos estd um da construtora
Gafisa S.A, que aterrou parte da lagoa de Jacarepagua.

0O empreendimento imobiliario com vista privilegiada
para a lagoa tem sido questionado na Justica por ocupar
uma Area de Protecdio Permanente (APP) na Barra da Ti-
juca. A Delegacia de Protecdo ao Meio Ambiente (DPMA)
instaurou um inquérito para investigar a retirada irregular
de vegetagdo nativa.

A Justica do Rio de Janeiro chegou a determinar a pa-
ralisacdo imediata das obras em junho do ano passado,
apods denuncias de moradores da regido. A juiza Marcia

Cristina Cardoso de Barros, da 162 Vara de Fazenda Publi- =

ca da Comarca da Capital, determinou a revisdo de proje-
tos da obra e licengas concedidas pelo Instituto Estadual
do Ambiente (Inea) e pela Secretaria Municipal de Desen-
volvimento Urbano e Economico.

A obra é citada em um requerimento feito pelo man-
dato da vereadora Luciana Boiteux, que visava a abertu-
ra de uma Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) na
Camara Municipal do Rio para investigar essas a¢Oes da
Prefeitura. No entanto, sem a quantidade necessaria de
votos, a CPI ndo pbde ser instaurada.

Além do citado empreendimento, outros casos sdo lem-

Jornal Abaixo-Assinado de Jacarepagud

Obra que aterrou parte da
lagoa de Jacarepagua esta entre
. licitacoes suspeitas da Prefeitura

brados nesse requerimento. Entre eles, alguns ja denuncia-
dos na imprensa e na Justi¢a, como a tentativa de instalacao
de uma tirolesa no morro do Pao de Agucar, na Urca.
Emitido ha um ano, em agosto de 2023, um relato-
rio do Inea aponta que a construgdo da obra esta situada
em uma area onde ha a presenca do peixe rivulideos, em
extingdo na cidade do Rio, e identificou o rebaixamento
do lengol d’agua, o que pode indicar tanto a retirada de
agua do lencol freatico quanto do mangue da lagoa de

Jacarepagua.

A Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SMAC) dis-
se, em nota, que realizou visita ao local da obra e que as
atividades estdo de acordo com a licenga emitida.

O Instituto Estadual do Ambiente informou que rea-
lizou a devida fiscalizagdo no local do empreendimento
e notificou a empresa para que fosse apresentada a de-
marcagdo da Faixa Marginal de Proteg¢do (FMP) da lagoa e
garantias de sua preservacao.

“Quem ousou conquistar
e saiu pra lutar,

chega mais longe!”
Charlie Brown Jr
(Trecho da musica
Nada é impossivel)

Almir Paulo

A Associagdo de Moradores e Amigos da Freguesia
(AMAF) esta com profundas indagagGes sobre a inexis-
téncia de integracdo de tarifas no sistema de transportes
para os moradores de Jacarepagua:

e Por que ndo ha integragao tarifaria 6nibus-metro
em toda a cidade?

e Por que o morador da Jacarepagua nao pode ir a
estac¢ao Jardim Oceadnico e usar o metr6 sem pagar
muito mais por isso?

e Por que outras linhas de 6nibus nao podem fazer a

integracao tarifaria 6nibus-metr6?

Recentemente, o Rio de Janeiro foi surpreendido com
o fim do “Metr6 de Superficie”, ao que a Prefeitura res-
pondeu com a implantagdo de integracdes tarifarias de
linhas de 6nibus especificas com as estagées de metrd An-
tero de Quental e Botafogo (Resolugdo SMTR n2 3.757 de
18 de julho de 2024).

A Associacdo de Moradores da Freguesia (AMAF) sa-
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Onibus da Viagéo Redentor
lienta, no seu site, que “aproveitando essa politica, pro-
vocamos o debate publico com um antigo pedido dos mo-
radores da Freguesia: uma efetiva integracdo entre linhas
de 6nibus e as estagdes de metrd Jardim Oceanico e Del
Castilho”.

Essa é uma reivindicagdo que constantemente surge
nas reunioes mensais da AMAF. Recentemente, a Direto-
ria da AMAF enviou um oficio para a Secretaria Municipal
de Transportes solicitando a avaliagao de integragdo ta-
rifaria para o bairro, de modo que os moradores possam
usar o 6nibus e o metré sem ter que pagar duas passa-

Foto: Wikipédia)

Metré do Rio
gens (em analise, processo MTR-CAP-2024/02072).
Atualmente, ao custo de RS 8,25, pode-se fazer a inte-
gracdo Onibus da Linha 611 e metrd Del Castilho. Nas de-
mais integracdes, apenas pelo valor de RS 11,30 (RS 4,30
do &nibus municipal e RS 7,50 do metrd estadual)!
A Diretoria da AMAF conclui que “o ideal ainda é o
metro espalhado pela cidade, e por isso continuaremos a
cobrar do governador. Enquanto isso, pedimos a atengdo
da Prefeitura do Rio para otimizar a locomogao dos mora-
dores de Jacarepagua por toda a cidade!”
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Cleide Santos - Jornalista

Nos ultimos anos cada vez mais a populagao negra busca
aquilombar-se, que é um movimento de buscar o quilom-
bo, formar o quilombo, tornar-se quilombo. O quilombo ou
mocambo é o nome que se dava as comunidades formadas
majoritariamente por ex-escravizados e que remontam ao
periodo colonial. Atualmente, o termo “aquilombar” esta
associado aos espagos coletivos de pertencimento, afetivida-
de, acolhimento, sociabilidade, fortalecimento de lagos, de
memorias e de identidade cultural para a populagédo negra.

No dia 20 de julho, comegou a circular nas redes sociais
a imagem de um casal branco imitando gestos e sons de
macacos na roda de samba “Pede Tereza”, localizada na
PracaTiradentes, no Centro do Rio Janeiro. Asimagens foram
gravadas no dia anterior pela jornalistaJaqueline Oliveira, que
estava aproveitando o seu momento de lazer e se deparou
com esse ato de racismo. Por ndo acreditar no que estava
vendo, a profissional resolveu gravar a cena e acionar os

Ato racista emroda de
samba na Praca Tiradentes

segurancas do evento para que o casal pudesse serretirado
do local. No dia seguinte, os representantes do grupo Pede
Tereza procuraram a Delegacia de Crimes Raciais e Delitos
de Intolerancia (Decradi) para o registro do crime.

Amulher é aargentina Carolina Palmas, que tem 28 anos
e estava no Brasil para participar de um semindrio organi-
zado pelo Férum Latino-Americano de Educa¢do Musical. O
homem é brasileiro, possui41 anos, nasceu no Rio de Janeiro
e chama-se Thiago Martins Maranhao. Ele dava aulas de
musica em uma escola particular de Sdo Paulo. A gravidade
do ato foi tamanha que a escola onde o professor leciona
emitiu uma nota informando que ele nao fard mais parte do
seu quadro de funciondrios a partir do segundo semestre de
2024, tendo em vista que a instituigdo ndo compactua com
nenhum ato ou manifestagao que fira os valores de respeito
adiversidade praticados pelo colégio. Indignada com o fato
ocorrido, Jaqueline postou nas suas redes sociais a seguinte
mensagem: “Isso ndo é brincadeira, ndo é deboche, é crime.
Racismo é crime e ndo vamos mais tolerar!”
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Seminario
"A Baixada de Jacarepagud:
Historia, Legados, quuezas
¢ Polencialidades”

Participe do seminario organizado
pela Casa de Cultura de Jacarepagua
nos dias 14 e 15 de setembro de 2024
e celebre os 430 anos de Jacarepagua.
Um evento imperdivel com palestras,
debates e o pré-lancamento de
um livro inédito sobre a histéria da

regiao.
A Casa de Cultura de Jacarepagud é um espaco de
promogao da arte e artesanato local e de preservacgado
da memodria da regido.

Rua AIberto Soares Sampalo 72 — Taquara.

Baixada de Jacarepagua

Historia, Legados, Riquezas €
Potencialidades

430 ANOS DE JACAREPGUA
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COMUNICAGCAO POPULAR E SAUDE EM RIO DAS PEDRAS

Alb, galera de Rio das Pedras! Estdo abertas as inscricdes
para o Curso Comunicagao Popular e Saude em Rio das
Pedras, promovido pelo Coletivo Conexdes Periféricas,
o Nucleo Piratininga de Comunicagdo e o Dicionario de
Favelas Marielle Franco. O curso é gratuito e voltado para
moradores da localidade. As aulas comegam no dia 31/8
e acontecem aos sabados, de 15 em 15 dias, em Rio das
Pedras. Vamos falar sobre saude integral, reformas sa-
nitdria e antimanicomial, epidemias, SUS, condi¢cdes de
moradia, educagao, inseguranca alimentar, comunicag¢do
e informagdo em salde e muita comunicagao: podcast,
audiovisual, redes sociais, acesso a saude pela internet e
muito mais.

Quer participar? Preencha a ficha de inscrigdo (https://
forms.gle/TLn8EHKLSruTFoGw9) e nds entraremos em
contato! As vagas sdo limitadas!

Mais informagdes:
https://nucleopiratininga.wixsite.com/compopesauderp
comunicacaopopularesaude@gmail.com
(21) 99628-3667

CURSO DE

COMUNICAGAO POPULAR
E SAUDE EM RIO DAS PEDRAS

INSCRIGGES

GRATUITO ABERTAS

INiClO: 31/ 08

INSCRIGOES NO LINK

Encontro Preparatdrio da Cupula Social do G20

No dia 20 de agosto, acontecerd, na Cidade do Rio de Janeiro, o “Encontro Preparatdrio da Cupula Social do G20”.
Movimentos sociais de todo o pais vao se reunir, na Fundigdo Progresso, entre 10h e 18h, para debater e sistematizar
propostas que irdo compor a pauta da Cupula Social do G20 , marcada para novembro deste ano.

AsinscricBesparaoEncontropoderdoserfeitas pormeiodoformularionolink https://forms.gle/26kcVvTDWSoUVfBx5,
até o dia 12 de agosto de 2024 .

E a primeira vez que ocorre uma tribuna popular aberta no processo do G20, envolvendo n3o sé organizagdes
da sociedade civil, mas também os movimentos sociais de base, trazendo para o G20 a visdo dos territorios, das
liderangas comunitarias e associagdes populares.

Participe! Faga parte desta mudanga
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Luiz Claudio Silva - Texto e fotos
Cofundador do Museu das RemogGes

Muitas promessas de legados sdo feitas durante a pre-
tensdo de sediar um megaevento para conquistar a popu-
lagdo local, como as Olimpiadas, aqui na Rio 2016. Uma
dessas promessas ndo cumprida foi o parque dos atletas
ao lado do Rio Centro na Zona Oeste do Rio, que teve o
investimento de RS 44 milh&es da iniciativa privada com
a Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Um parque com
quadras de futsal, vélei, basquete, escaladas, musculagdo
ao ar livre, brinquedos infantis, entre outros.

Veja o video da cidade olimpica:
https//youtu.be/RVAAevphGp4

Um territério com 150 mil m? onde, antecedendo as
Olimpiadas 2016, foram realizados trés eventos do Rock
in Rio em 2011, 2013 e 2015.

A populagdo local acostumada a frequentar o parque
para as suas atividades diarias, com muito lazer e entrete-
nimento, viram, apods as Olimpiadas de 2016, muito mais
cedo que imaginava o abandono do local, com o mato

Jornal Abaixo-Assinado de Jacarepagud

Aproveitando as Olimpiadas de Paris
| 2024 para o Parque dos Atletas

Cidade Olimpica

crescendo, animais, e transformando-se em esconderijo
para meliante assaltar os pedestres.. Além disso, apds ser
abandonado pela Prefeitura, o parque teve suas grades,
portdes, cabos e bomba de esgoto furtados por vandalos.

O tiro de misericordia para o encerramento de-
finitivo do Parque dos Atletas, coincidentemente ou nao,
parece ter sido a espera das Olimpiadas de Paris, periodo
em que as pessoas estdo mais distraidas, para retirar o

no Rio ir para debaixo do tapete

Uma empresa retirando aquelas guitarras gigantes do parque
abandonado, Parque dos Atletas ao lado do Rio Centro

que restou do parque como o simbolo das guitarras gi-
gantes do lado de fora e no interior do parque. Muito tris-
te ver um espaco de lazer como esse sendo abandonado,
destruido e sucateado.

Douglas Aguiar
Estudante de jornalismo

E Silva, é da favela, é uma das milhdes de brasileiras
que tiveram uma infancia pobre. No més de encerramen-
to dos Jogos Olimpicos ndo poderiamos deixar de lembrar
e comemorar mais uma conquista de uma cria do nosso
bairro.
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Nascida e criada na cidade de Deus, Rafaela Silva sem-
pre esteve cercada pela violéncia da comunidade, e essa
realidade fazia dela uma crianga que gostava de brigar na
rua. Para fugir do destino cruel de alguns moradores de
favelas e aproveitar essa agressividade, seus pais procura-
ram um esporte e transformaram a sua vida.

Rafaela Silva comegou a praticar judé com apenas

Rafaela Silva faz historia
e conquista medalha

5 anos de idade, em uma associagdao de moradores da
favela. Algum tempo depois, em 2000, intensificou os
treinamentos no Instituto Reacdo, projeto criado pelo
ex-judoca e medalhista olimpico Flavio Canto. Na época,
a inscricdo foi feita pelos seus pais: Luiz Carlos e Zenilda
Silva. A judoca foi treinada por Geraldo Bernardes, ex-téc-
nico de Flavio Canto.

Com o tempo, os seus resultados no esporte se tor-
naram cada vez mais notérios, e a carioca Rafaela Silva
comecou a conquistar os primeiros titulos na carreira com
cerca de 16 anos, depois de ser inscrita pelo seu pai em
um projeto social que ensinava jud6 para evitar que o cri-
me organizado a seduzisse. A menina carioca, de 24 anos,
€ a mais nova campea olimpica do esporte mundial.

Rafa enfileirou cinco adversdrias e levantou uma con-
tagiante torcida na Arena Carioca 2, no Parque Olimpico
da Barra, para realizar o maior sonho de qualquer atleta
no planeta. Rafaela Silva, apds conquistar a medalha de
ouro nas Olimpiadas do Rio, em 2016, voltou a ganhar,
oito anos depois, uma medalha olimpica, agora em Paris.

Desta vez, a judoca também foi a responsavel por con-
duzir o Brasil ao bronze na disputa por equipes na final
contra a ltalia. Nossa Rafaela Silva foi responsavel por
duas das quatro vitdrias do pais nessa fase.

Seja assinante do jornal das lutas

comunitdrias e da cultura popular
— WWW.Catarse.me/jaajrj
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Caro leitor, quantas vezes vocé se per-
guntou ou ouviu alguém questionando so-
bre as raz6es que levam uma pessoa a usar
drogas? Por que sera que as drogas atraem
tanto as pessoas? Essa é uma pergunta de
muitos especialistas que tentam entender
0 porqué da existéncia de uma relagdo tdo
duradoura entre os seres humanos e as
substancias alteradoras do estado de cons-
ciéncia. Certamente, cada tempo estabele-
ce questGes proprias que sdo justificadoras
de tal relagdo, mas também permanece,
como uma constante, o fato de que essa
alteragdo de consciéncia nos conduz, em
qualquer tempo, a possibilidade de obter
uma visao diferente das coisas. E nds apre-
ciamos isso, ndo é verdade?

O fato de convivermos com drogas proi-
bidas e drogas legais, modula os modos
como interagimos com essas substancias
e seus usuarios. Ha quem prefira ficar no
campo das drogas legais e/ou controladas
(como os medicamentos tarja preta), ha
quem alcance as ilegais, ha quem passeie
entre as legais-controladas-ilegais. Colo-
quei desse modo s para pontuar a condi-
¢do juridica das diferentes drogas, embo-
ra esse ndo seja o Unico critério a se levar
em conta na escolha da droga a ser usada.
Afinal, elas circulam por ai alheias a isso. O
que permeia tudoisso é decisdo de cada de
fazer uso ou ndo de drogas. Acreditamos
nisso e repetimos a larga como se fosse a
Unica variavel da quest3o.

Essa circunstancia (a condigcdo de ile-
galidade de algumas drogas) acaba por
definir a forma como agimos em relacdo as
pessoas usuarias. De um modo geral, con-
denamos aquelas que consomem drogas
ilegais e aceitamos aquelas que consomem
drogas legais-controladas. Isto é, por prin-
cipio, uma coisa boa, pois indica que nds
aceitamos as regras sociais e procuramos
viver de acordo com elas, respeitando-as,
o que é fundamental para se viver em so-
ciedade. Mas isso também tem seu lado
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Usuarios de drogas
desobediéncia civi

e os credos do liberalismo

ruim, pois indica que ndo questionamos
as leis, ndo ponderamos sobre elas serem
justas ou injustas e ndo nos acostumamos
a criar meios legitimos de reclamar direitos
ou de interferir na conducdo da sociedade.
Por costume (e conveniéncia, claro), nds
delegamos essa fungdo aqueles em quem
votamos nas elei¢cGes e deixamos esta e
outras decisoes com eles. Afinal, vivemos
numa democracia representativa.

Numa reflexdo semelhante, ndo temos
o costume de pensar sobre as pessoas que
tém dificuldades para administrar o seu
consumo de drogas, sejam elas legais ou
ilegais, e quando o fazemos, somos, via de
regra, impacientes, intolerantes. Acredita-
mos que a vontade e o arbitrio individuais
determinam as decisdes e as condutas de
cada um e se essas pessoas escolheram
usar drogas, elas que deem conta disso.
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bilizamos cada usuario de dro-
gas por sua escolha. Em fungdo
disso, acabamos por legitimar
que a responsabilidade pelas
consequéncias desse uso deve
ser inteiramente do usuario.
Aqui, lavamos as maos. E tudo
0 que a justica decidir fazer
com essas pessoas nao nos diz
respeito e ainda muitos de nés
acha pouco.

Se a policia bater, prender,
espancar ou mesmo matar um
usuario de droga ndo nos im-
portamos — quem mandou? Se
a policia alegar que esse usuario era envol-
vido com o trafico de drogas, o que muitas
vezes ela alega, embora nem sempre com-
prove, dizemos: - teve 0 que mereceu.

Essa insensibilidade foi cultivada em
- ndés por um projeto
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© 1% global de socieda-
- de que considera as
'\ | pessoas usudrias de
drogas como mui-
- to perigosas. E sdo
h:ﬁ perigosas porque o
" entendimento é de
que se elas sdo capa-
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das drogas, elas sdo
potencialmente capa-
zes de quebrar outras

De um modo geral, ndo interferimos
nisso, porque a nossa democracia repre-
sentativa é também baseada no principio
do direito individual e privado. Nessa [6-
gica, as drogas que foram tornadas ilegais
somente o sdo em func¢do da alegagao de
gue seriam uma ameaca a coletividade e as
proprias pessoas que as consumiam, justifi-
cando uma intervengao no campo privado.
E nesse caso, isso passa a ser um problema
dessas pessoas com a lei, ndo nosso. Essa

é apenas uma
— maneira de per-
\ ceber o papel do
.. .lindividualismo
A liberal entranha-
- do nas condutas
inossas de cada
<dia. E apenas
i#= uma das formas
VA= de sua expres-
/7 ,.sd0,  estando

4 diretamente im-
.} plicada na forma
como responsa-

regras. E isso é um
problema para a ordem social. Ndo exata-
mente porque essas pessoas usam drogas
ilegais, mas porque elas podem afrontar
as normas, critica-las e mesmo adotar con-
dutas em seu modo de viver em desacordo
com o que a sociedade prega. Considera-se
que estas pessoas tém um potencial para
desobedecer e resistir. Muitas vezes ele é
silencioso e indefinido. Essa sdo condutas
na contramdo que vdo minando o sistema
estabelecido de controle social por varios
expedientes como, por exemplo, pela ndo
reproducdo das regras vigentes de um
modo quase invisivel e particular. Mas,
ndo se engane, caro leitor, elas seguem
cultivando modos de desobediéncia civil
e resisténcia pacifica, modos de fazer seu
cotidiano nas frestas, sombras e dobras do
ordenamento institucional e juridico sem
alarde. Mas ha o lado negativo desse tipo
de desobediéncia civil, que segue a via da
criminalidade, arquitetando subsistemas
paralelos e violentos por dentro da estru-
tura social que vao minando, corroendo e
corrompendo as instituicdes e as pessoas.

Também ndo podemos nunca ignorar
as tantas outras vezes em que essa deso-
bediéncia se manifesta através da forga do
ativismo escancarado, da militancia reso-
luta e das bandeiras hasteadas. Esses, ao
contrario daqueles, adotam condutas pu-
blicas, direcionadas e consequentes de en-
frentamento aberto do sistema e seguem
denunciando suas violagBes e injustigas,
questionando suas intengdes, cobrando
e exigindo mudangas. Esses lutam aber-
tamente pela transformacao social e pela
construcdo de uma sociedade mais justa.

Mas o que é desobediéncia civil? E a
acdo individual ou coletiva de desobe-
decer as normas vigentes ditadas por um
governo. Sao estratégias de reagdo as leis
injustas e demonstragdo de insubmissdo
as opressdes que essas leis provocam. Do
ponto de vista juridico, as pessoas que
usam drogas ilegais estdo cometendo um
crime; do ponto de vista do cidadao, ele
esta praticando a desobediéncia civil. Seja
qual for a forma da desobediéncia civil, to-
dos nés, como sociedade, arcamos com as
consequéncias.

Martin Luther King dizia que nds “temos
o dever moral de desobedecer a leis injus-
tas”; Nelson Mandela, por sua vez, disse:
“quem coopera com leis injustas torna-se
cumplice”. As boas pessoas, as pessoas ditas
“normais”, simples, comuns e “de bem” sdo
as que mais colaboram para que as coisas
figuem como estdo por considerarem ndo
ser da natureza delas promover confrontos
e, com isso, maturam e reforgam uma resi-
liéncia que alegam lhes ser “natural”. Como
a opressdo tem suas préprias artimanhas,
vemos aqui o ideoldgico se transmutar em
natureza e colocar no dominio do bioldgico
0 que é da ordem da construgdo politico-i-
deoldgica. Mas, como disse Mahatma Gan-
dhi “reprimir a desobediéncia civil é tentar
encarcerar a consciéncia” e ndo é contra
isso que todos nds lutamos?
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Avaristo Martins é ator, dramaturgo, diretor, musico e
filmaker. Nasceu na cidade de S3o Luis do Quitunde, em
Alagoas. Tem 30 anos, filho de Abdias Martins e Dona Iva-
nilda Maria. Esta ha trés anos morando no Rio de Janeiro.

Teve a sua segunda formagdo como ator pela Esad —

O alagoano Avaristo Martins ator,roteirista ,diretor e

dramaturgo premiado.
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No dia 15 de julho de 2024, foi realizado o ato de doa-
¢do da Revista Nés — RN, para o acervo da Fundacdo Bi-
blioteca Nacional — FBN. A Revista foi criada e publicada
na Cidade de Deus (CDD), por jovens moradores, entre
1977 a 1980, e agora recebera um enderego definitivo
num dos “armazéns/arquivos” da Biblioteca. A partir de
entdo, o conjunto das 16 edi¢Ges da RN podera ser con-
sultada no setor de periddicos, como fontes primdrias
sobre comunicagao popular, publicacdo e resisténcia na
CDD, movimentos de associativismo comunitario, no pe-
riodo da ditadura civil militar”.

Como frutos do associativismo comunitario na CDD,
tanto a Revista N6és como o jornal O Amanhd, langado
em margo 1979, participavam da mobilizagcdo popular por
conquistas dos direitos sociais na comunidade e dela a
cidade, por meio de debates conjuntos do Conselho de
Moradores da Cidade de Deus — Comocide e da Federagdo
das Associagdes de Moradores do Estado do Rio de Janei-
ro — Famerj. Ainda em 1979, o Comocide comemorou 10
anos de fundacdo e, pela primeira vez, elegeu, sua Dire-
toria por eleigdo direta, voto publico e secreto, entre trés
chapas concorrente: I. Ordem e Progresso (286 votos); Il.
Construcdo (412 votos); lll. Trabalho e Renovagdo (252
votos). Total de votantes: 967, com 10 nulos e 3 brancos.
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Escola Sesc de Artes Dramaticas, pois a
primeira foi em 2016 na Universidade
Federal de Alagoas, em Maceid. Desde
crianga, Avaristo ja despertava interes-
se pela carreira de ator, e desde entdo
brincava de fazer filme com seus irmaos,
criavam histdrias e construiam no imagi-
nario personagens e cenarios inspirados
nas histdrias lenddrias dos filmes do Hér-
cules e Jackie Chan.

Na adolescéncia, Avaristo fez teatro
na escola e na Igreja Catodlica. Em outubro
de 2012, entrou no Curso de Extensdo em
Teatro na Escola Técnica de Artes da UFA,
e |d comegou a dar os primeiros passos |
nas Artes Dramdticas. Em 2013, ao con-
cluir o Ensino Médio, ingressou no Curso
de Formacdo de Ator na Escola Técnica de
Artes da Universidade Federal de Alagoas
— ETA/Ufal. No mesmo ano, atuou pela pri-
meira vez no cinema, no filme O vulto, de Wladymir Lima, e
entrou para a Cia. de Teatro Preto no Branco.

Trabalhou em algumas companhias de teatro como
ator, operador de luz e de som. Este ano estd comple-
tando 11 anos de carreira. Durante trés anos consecuti-
vos, 2017, 2018 e 2019, participou do Projeto Quinta no
Arena, em Maceid, no qual pode estrear seus espetaculos
autorais, como ator, roteirista e diretor nos mondlogos
Sentido contrdrio , Bastidores e Acampamento de férias.

N
Rosana Lima (FBN), Pablo das Oliveiras, Lourdinha Silva,
Zelia Batista e Wellington Franga.
O pleito foi acompanhado por um representante da 132

Zona Eleitoral — TRE.

A Chapa Construcdo foi criada pelo encontro interge-
racional, entre diretores veteranos do Comocide, de jo-
vens da RN e do jornal O Amanhd, no processo de mobili-
zacgdo das lutas comunitarias e formador de novos mobi-
lizadores de politicas sociais, na perspectiva da realidade
social do territdrio a sua época, constituindo-se a primeira
Diretoria jovem eleita para o Comocide. “No novo tempo
/ Apesar dos castigos / De toda fadiga / De toda injustica

Cena do mondlogo Sentido Contrdrio ganhador de melhor espetdculo no Festival

Nacional de Teatro no Piaui
Avaristo, em 2018, fez parte do Festival Nacional de Tea-
tro do Piaui com o mondlogo Sentido contrdrio e ganhou
como melhor espetaculo pelo juri popular.

Os maior sonho de Avaristo é atuar no cinemaenaTV,
areas pelas quais ele é apaixonado, assim como no tea-
tro, e fazer uma turné com seus espetdculos pelo Brasil e
atuar na Paixdo de Cristo, em Nova Jerusalém.

Quem quiser conhecer mais sobre esse alagoano
“arretado”, basta acessar o Instagram @avaristomartins

= E ‘Nos’ na Biblioteca Nacional

/ Estamos na briga! / Pra sobreviver...”” No
inicio dos anos 1980, a Revista Nos e o jornal
O Amanhd deixaram de circular, enquanto
seus membros avangavam nas lutas ombro
a ombro com os moradores da comunidade.

Esta crbnica se completa dentro do Jor-
nal Abaixo Assinado de Jacarepagud e das
Vargens — JAAJ, publicado desde o ano de
2005, no “movimento popular para mudar,
avancar e manter nossos direitos, conside-
rando o direito coletivo e o bem social, nossa
proposta é a construcdo de uma rede Popu-
lar de Comunicagdo Social — RPC”™*" Valores
politicos, sociais e éticos vivenciados coleti-
vamente no movimento associativo na CDD,
na Famerj e nas ruas da cidade, que avanga e
se atualiza a cada publicagdo em paginas de papel e das
redes sociais digitais, por meio do Conselho Editorial do
JAAJ, que tem como coordenador o cofundador do jornal
O Amanhd.

"Revista Nés: Comunicac¢io popular, publicacdo e resisténcia na
Cidade de Deus. Pablo das Oliveiras. Revista Nés: Comunicagéo
popular, publicagdo e resisténcia na Cidade de Deus

" “Novo tempo” — Musica de lvam Lins

Jornal Abaixo Assinado de Jacarepagud e das Vargens —
JAA), https://www.jaajrj.com.br/quem-somos
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No dia 9 de setembro de 1594, Salvador Correia de Sa,
entao governador do Rio de Janeiro, concedeu, sob a for-
ma de sesmaria, as terras da Baixada de Jacarepagua para
os seus dois filhos: Gongalo Correia de Sa e Martim Cor-
reia de Sa. Esse dia foi estabelecido pela Lei N2 5146, de 7
de janeiro 2010, como o Dia de Comemoracdo do Aniver-
sario do bairro de Jacarepagua. Essa legislagdo dispde so-
bre a consolidagdao municipal referente as comemoragdes
e aos feriados da cidade do Rio de Janeiro e instituiu o
Calendario Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do
Nnosso municipio.

Apesar da celebragdo ja ter se consolidada neste pe-
riodo do ano, alguns pesquisadores e liderangas locais
guestionam a data do aniversario de Jacarepagua. Para
tal, argumentam que a Freguesia de Nossa Senhora do
Loreto e Santo Antonio de Jacarepagud so foi criada 67

——

Fachada da Paroquia e Santudrio Nossa Senhora de Loreto

e Jornal Abaixo-Assinado de Jacarepagud

Jacarepagua realmente tem 430 anos?

Altar da Paroquia do Loreto
anos depois que Salvador Correia de Sa doou as terras da
regido para os seus filhos.

Em 6 de margo de 1661, o entdo governador do Rio de
Janeiro, Jodo Correia de S3, criou a Freguesia de Jacarepa-
guad. Ela foi a quarta da cidade. A primeira foi a de Sdo Se-
bastido, instituida no dia 20 de janeiro de 1569. A segunda
em 1634, a da Candelaria. E a terceira, em 1644, a de Iraja.
A sede inicial da Freguesia de Jacarepagua foi a antiga ca-
pela de Nossa Senhora do Loreto, inicialmente localizada
na Fazenda do Capitdo Rodrigo da Veiga. Somente em
1664, o Padre Manoel de Araujo construiu outra maior,
na base da chamada Pedra do Galo, local em que se ergue
a atual Pardquia e Santudrio Nossa Senhora de Loreto.

Getulio Vargas

7y ~_estadista ou ditador

Rodrigo Hemerly
Historiador & professor

professor.hemerly@uol.com.br
e site: www.historiahumana.com.br

Nesta edicdo do més de agosto de 2024 — més em
gue completam-se 70 anos da morte (suicidio) de Ge-
tulio Dornelles Vargas —, resolvemos inovar abordando
um aspecto diferente nesta coluna, Em vez de tratar-
mos de um fato histdrico, trataremos de um persona-
gem histérico, Getulio Dornelles Vargas. Natural do
municipio gaucho de Sao Borja, cidade em que nasceu
em 19 de abril de 1882 (quarta-feira), faleceu no dia 24
de agosto de 1954 (terga-feira), na capital federal, por
vontade prépria, mediante um tiro disparado de um re-
volver que alvejou o seu coragao.

Getulio Dornelles Vargas comegou a sua carreira
politica ainda jovem, no estado do Rio Grande do Sul,
e aos poucos foi algado ao estrelado politico. Toda-
via, foi derrotado na eleicdo de 1930 para o cargo de

Presidente da Republica. Porém, em virtude da con-
juntura politica, tornou-se lider da Revolugdo de 1930
e, a partir de entdo, conquistou a Presidéncia da Re-
publica, dando inicio, assim, a Era Vargas (1930-1945),
periodo em que o Brasil progrediu imensamente no
campo material e no campo institucional, mas que foi
bastante ambiguo (Governo Provisério, 1930-1934;
Governo Institucional , 1934-1937; e Governo Ditato-
rial, 1937-1945).

Quando a Era Vargas terminou (1930-1945), apos a
sua deposicdo, ele se autoexilou na sua terra natal. Con-
tudo, Getulio Vargas voltou ao poder no ano de 1950, mas
encontrou a oposicao bem mais organizada e combativa,
0 que trouxe mais trabalho para este personagem his-
térico, a tal ponto que ele resolveu sair da vida e entrar
na histdria, praticando suicidio, provocando assim uma
grande comoc¢do na sociedade brasileira, e adiando por
dez anos o golpe civil-militar de 1964.

8

Interior da Paréquia do Loreto

Até os anos 1960, as celebragdes do aniversario de
Jacarepagua estavam associadas com a criagdo da fre-
guesia e ndo com a doagdo da sesmaria para os filhos de
Salvador Correia de Sa. Em 1961, realizou-se uma grande
festividade para comemorar os trezentos anos de Jacare-
pagua. No dia 28 de maio do mesmo ano aconteceram os
dois principais eventos: uma missa comemorativa na Igre-
ja do Loreto e uma partida de futebol no campo do Nova
Estrela (Rua Araguaia, esquina com a Estrada do Bananal).
A festividade contou com a presenga de varias autorida-
des, inclusive o entdo Ministro da Aeronautica, Brigadeiro
Grum Moss.




