JORNAL

Abai 5SI1%
alx de JalirePigud

8

‘ Alitvde Crdeds

Um pequeno empresario com responsabilidade social

Central dos Sitios, uma empresa que faz festas e
promove eventos culturais, é dirigida por Juarez
Barcellos, 39 anos, Administrador de empresas,
pos-graduado em Propaganda e Marketing.

Corretor de Iméveis, Juarez atualmente estuda
Turismo e Hotelaria na Universidade Estacio de Sa.
E um homem que faz e tem Atitude Cidada, porque
pensa e age para ajudar nossa gente. Cria empregos,
organiza cursos de capacitacdo para funcionarios da
empresa e moradores das comunidades da Vargem
Pequena e Vargem Grande, além de lutar em defesa

do meio ambiente.

JAAJ: Quando nasceu o empreendi-
mento? E a empresa?

Juarez Barcellos: Héa 10 anos atras.
Comecei em 1985, alugando um sitio
para festas. No ano seguinte resolvi
procurar outros sitios para construir
parcerias. S6 depois de muito insis-
tir, e aprender com os proprios erros,
abri a empresa, em novembro de 2005.

JAAJ: O que o levou a criar este mo-
delo de empresa?

Juarez Barcellos: Nao tenho gran-
des ambicgdes financeiras. Tenho von-
tade social: a parceria com os Sitios
esta proporcionando isso, que se es-
tendera aos nossos clientes, abraca-
ra a comunidade local e a todos que
se aproximarem.

JAAJ: Qual foi o maior obstaculo da
historia da Central dos Sitios?
Juarez Barcellos: Aprender a dele-
gar autoridade e responsabilidade sem
perder o padréo de qualidade. Sem isso
nao h& como crescer.

JAAJ: E a maior conquista?
Juarez Barcellos: O reconhecimen-
to das pessoas - sejam elas clientes,
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Juarez Barcellos e sua esposa, Cleuma Ferreira

proprietarios de sitios, caseiros, par-
ceiros, fornecedores e toda a méao-de-
obra empregada. Todo reconhecimen-
to é uma conquista.

JAAJ: Qual é o atual perfil da Cen-
tral dos Sitios?

Juarez Barcellos: E uma empresa
que proporciona satisfacdo as pesso-
as, promovendo festas, servindo buffet
de churrasco, fazendo reunides e todo
tipo de eventos para grupos fechados:
festas juninas, casamentos, aniversa-
rios, festas de fim de ano para empre-
sas e passeios de saveiro para a llha
Grande, dentre outras atividades.
Estamos desenvolvendo a capacitacao
da méao-de-obra com cursos, palestras,
videos e todo tipo de informacéo soci-
al e filoséfica. Na alta temporada, sdo
contratados mais de cem trabalhado-
res oriundos da regiao.

JAAJ: O que a Central dos Sitios tem
feito, efetivamente, pelo bem estar s6-
cio-ambiental?

Juarez Barcellos: Uma idéia nasce
em algum ponto, cresce e se desen-
volve como uma vida, toma corpo e
volume e se espalha com o vento.

Estamos reciclando as latas de alu-
minio, os PETs estéo estocados, o lixo
organico é separado para compos-
tagem, a nossa méo de obra esté par-
ticipando de cursos sobre reciclagem,
higiene e manipulagdo de alimentos.
Exibimos videos de comunicagéo, ven-
da, sucesso pessoal, escultura em fru-
tas e legumes.

O interessante é que estamos levan-
do nossos trabalhadores para cursos
junto com os moradores da comuni-
dade Nove de Julho. Também estamos
discutindo com nossos parceiros, 0s
donos dos sitios, a necessidade da
preservacao ambiental.

JAAJ: Quais as proximas agbes?
Juarez Barcellos: Trabalhar na divul-
gacao dessas acgles e captar recursos
humanos que queiram entrar na cor-
rente de ajudar o préximo com o que
sabe e com o0 que pode.

No dia 22 de abril, na Mini-fazenda
Recriando a Vida, em Vargem Grande,
faremos uma Oficina de Reciclagem de
Lixo para os nossos funcionarios e
para os moradores das comunidades
das Vargens.

Pessoadesaparecida

Cecilio Conceicédo esta desaparecido desde 21 de janeiro.
A familiapede ajuda paralocalizar o aposentado de79
anos, morador da Estrada Rodrigues Caldas, n.° 2020,
casa53-Taquara.

Informagdes entrar em contato pelos telefones

(21) 2446-5037 ou 9343-9272.
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Don Severo — poeta e membro da
Pastoral do Trabalhador
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Festa de aniversario
do Abaixo-Assinado
€ UM sucesso

Embalada por cancdes dos anos 70 e 80
e num clima de total descontracédo e

alegria, aconteceu, no dia 18 de margo,

a festa de aniversario do nosso jornal.
Na foto o Coordenador do Conselho
Editorial, Almir Paulo e a equipe do
Abaixo-Assinado.

Leia na pagina b

O Brasil e o FMI

Nosso leitor Jodo Miraglia Neto
explicaporque acha acertadaadeciséo
do governo Lulade quitar adivida
com o FMI - pagina 2

“Falcdo, Meninos do Trafico”
A realidade nao foi falseada

Tatiana Santiago de Lima comenta o
documentéario que mostrou a dura
realidade dos excluidos - pagina 3

Aguenta, coracao

Almir Paulo comenta os ultimos aconte-
cimentos na politica e na sociedade e
garante, para aturar, s6 com o0 coragao

Queremos uma nova
Biblioteca de Jacarepagua

A construcdo da nova Biblioteca Regional de Jacarepagua
€ considerada, por todos, meta prioritaria para o bairro.

Leia na pagina 7

Cadé a casanova para
0 Colegio Stella Matutina?

O Movimento Uzina Eco Arte, juntamente com os alunos, pais e profissionais de
educacao, cobram da Governadora Rosinha as obras necessarias
visando a transferéncia do Colégio Stella Matutina

Leia na pagina 7

A Baixada de Jacarepagua
vista pelaliteratura

Leia na pagina 4

Ministro promete investir na Cidade de Deus

Ao lado deliderancas, Patrus Ananias

ouve as reivindicacbes dacomunidade

O Ministro de Desenvolvimento
Social e Combate a Fome, Patrus
Ananias, se reuniu com represen-
tantes dos movimentos sociais que
participam do Comité Comunitario
da Cidade de Deus, no dia 10 de mar-

“Em todas as comunidades que visito, eu vou
para falar, porém aqui na Cidade de Deus foi
diferente. Eu sentei para ouvir primeiro e a
comunidade disse o que quer do governo”, co-
mentou o Ministro.

Em seu discurso Patrus Ananias assumiu
0 compromisso de ampliar a participacao da co-
munidade no programa Bolsa Escola e a parce-
ria do Ministério com o Comité Comunitario
da Cidade de Deus na construcao e desenvol-
vimento da Agéncia Comunitaria de Desenvol-
vimento Local (ADL)

Fotos: CEACC

muito forte - pagina 3

¢o, na prépria comunidade.

O Comité Comunitario fez uma
explanacgéo da origem da Cidade de
Deus, desde de sua inauguracéo,
em 1966, até os dias atuais, sua po-
pulacéo, caréncias, necessidades e
a luta do povo por melhores condi-
¢Oes de vida.
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Tragédia em Vila Isabel

Canagé Vilhena afirma que as mortes
ocorridas em um bar em Vila Isabel em
consequiéncia do desabamento de uma
marquise em marco sdo mais uma
demonstracao da ineficacia da
fiscalizacdo - pagina 6
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O jornal é distribuido em
comunidades, condominios,
loteamentos, comércios, escolas,
empresas e shoppings da regido.

Entidades que recebem o jornal:
Prefeitura; Governo do Estado;
Governo Federal; Camara Municipal,
Assembléia Legislativa ;
Bancada do Rio de Deputados
Federais; Partidos Politicos; Tribunal de
Justica; ACIJA; ACIBARRA; SINDICATOS;
COOPERATIVAS; Associacdes de
Moradores; FAMRIO; FAMERJ; FAFERJ;
FAF-RIO; ONG’s; IBASE; FASE; VIVA-RIO,
Radios Comunitarias, etc.

As matérias assinadas sao de
responsabilidade de seus
autores e ndo traduzem,

necessariamente, a posicéo e

opiniao do jornal.

Mande uma carta com a sua opiniao
Nao esqueca de informar nome completo, telefone para contato e endereco.
O jornal se reserva o direito de, sem alterar o contetdo, resumir ou editar
as cartas selecionadas para publicacao.
Nosso e-mail: jornalabaixoassinado@yahoo.com.br

Parabéns, Abaixo-Assinado de Jacarepagua

“N6s, do MUP, entendemos que estamos incomodando muito quando mostramos que, cada dia mais, as pessoas se
identificam com as matérias publicadas no jornal, por sua inteligéncia, coeréncia, e capacidade de identificar as

armacoes contra a populacédo. Parabéns!”
Fladmir Fonseca, Movimento Unido Popular (MUP)

O Jornal Abaixo-Assinado é um veiculo importantissimo para a regido de Jacarepagua, apesar da dificuldade que tem
sido manté-lo funcionando. Nao sei se seria possivel ter, como meta para 2006, uma versao digital, mesmo que

resumida. Abracos e bom trabalho neste ano.
Terezinha Pimenta, Ong PACS

Antes de tudo, parabéns! Continuem com uma linha editorial democratica. Vamos em frente!

Silvia Regina, Ong Proceas

Quero parabenizar o trabalho realizado pela equipe do Jornal Abaixo-Assinado em prol de um jornalismo independente,
guestionador, cuja abordagem em defesa dos movimentos populares e de setores marginalizados nesta sociedade
excludente, individualista e injusta como a brasileira, € impar e exemplar.

Conte comigo e com todos aqueles que pensam, falam, defendem e agem por uma sociedade verdadeiramente livre,

democratica e justa. Parabéns.

Jorge Pinto - cidadéao brasileiro, fluminense, carioca, jacarepagiiense e freguesiense “da gema”

Parabéns! Pena nédo ter tempo para acompanhar mais de perto, nao so o trabalho do jornal, mas outras atividades dos
movimentos sociais de Jacarepagua. A sugestao que faco: que o jornal possa ser, além do que ele ja atende, um
espaco de formulacédo de politicas publicas apresentadas pelo movimento popular.

Claudio Mattos, Cooperativa Habitacional Sangri-la

Desejo sucesso ao projeto do jornal Abaixo-Assinado e que perdure como voz daqueles que ndo conseguem ter voz.

Edilson Gomes, FAMRIO

Em nome da Associacao de Moradores e Amigos da Freguesia - Amaf, quero parabenizar pelo 1° aniversario do Jornal
Abaixo-Assinado de Jacarepagud, agradecendo o apoio e 0 espaco que deram e, certamente, continuardo a dar as
nossas posi¢des, campanhas e lutas na defesa de melhor qualidade e nivel de vida para o nosso bairro, a Freguesia.

Jodo Miraglia Netto, Presidente da Amaf

O Brasil e o FMI

Sobre o artigo “Fora FMI”, publicado na edicéo de janei-
ro de 2006 do Jornal Abaixo-Assinado. Também sou con-
tra as dividas do Brasil com o FMI, que cobra juros
escorchantes dos paises pobres e miseraveis. Imagino que
a divida seja bem mais do que U$ 15,5 bilhes.

Considero que o pagamento foi acertado. Aquele que
contrai divida tem obrigacdo moral de paga-la. Ao néo
pagar, sera taxado de caloteiro. E preciso pagar, cum-
prir a palavra de cidaddo honesto. Ou honestidade
acabou neste Pais? Pagando, o Brasil esta a cavalhei-
ro perante o mundo dos negdcios, como respeitador
de seus compromissos morais, e tera sempre as por-
tas abertas.

O Pais deve e tem obrigacao de pagar. Infelizmen-
te, por falta de interesse e amor proprio dos
governantes, a populacéo sofre as consequéncias des-
se endividamento feito por governos que ja se foram
sem serem punidos pela Justica e pelo povo.

Joao Miraglia Neto, morador da Freguesia, por carta

Assine o Abaixo-Assinado

Ligue para (21) 3342-3054
ou visite nosso site:
www.jornalabaixoassinado.com.br
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Utilidade Publica

Campanhas de Vacinagcéo 2006

A campanha de vacinacao contra a gripe para 0s maiores de
60 anos sera de 24 de abril a 6 de maio. A campanha de
multivacinacdo para criangas menores de 5 anos tera duas
etapas: 10 de junho e 26 de agosto. As criangas também
poderdo atualizar a carteira de vacinacdo, tomando doses
da tetravalente, da triplice viral e da vacina contra hepatite B.

Prazo final para requerer titulo eleitoral

Termina dia 3 de maio o prazo para tirar titulo eleitoral ou
informar mudanca de domicilio ao Tribunal Regional
Eleitoral (TRE). Também nesse dia sera encerrado o prazo
para eleitores com deficiéncia solicitarem transferéncia
para secoes eleitorais especiais.

ProJovem - Sua chance de estudar e receber ajuda
mensal de R$ 100,00

Estdo abertas as inscricbes para o Programa Nacional

de Incluséo de Jovens (ProJovem), uma iniciativa do
Governo Federal em parceria com a Prefeitura do Rio. As
inscricbes poderdo ser feitas até o dia 6 de maio, todos os
dias da semana, pelo telefone 0800-6427777. Jovens
cariocas com idade entre 18 e 24 anos, que terminaram a
42 série, mas nao concluiram a 82 série do ensino
fundamental e estejam fora do mercado de trabalho formal
podem participar.

Durante 12 meses, 0s inscritos terdo aulas de portugués,
matematica, inglés, ciéncias naturais e humanas,
informatica, além de qualificagdo profissional nas areas de
arte e cultura, construcé@o e reparos, esporte e lazer e
turismo e hospitalidade.

Havera também o desenvolvimento de agdes comunitérias.
Os alunos receberdo bolsa mensal de R$ 100,00 (Cem
reais) desde que tenham 75% de freqiiéncia as aulas e
cumpram as atividades previstas. Ao fim do curso, apés
avaliacdo, serdo dados certificados de conclusdo do
ensino fundamental e de formag&o profissional inicial.

Abaino 227727
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Cadé a casanova parao Colégio Stella
Matutina, Governadora Rosinha?

O Movimento Uzina Eco Arte, jun-
tamente com os alunos, pais e profis-
sionais de educacdo, estdo mobiliza-
dos e encaminharam a Governadora
Rosinha uma carta exigindo o inicio
das obras necessarias visando a
transferéncia do Colégio Stella Matu-
tina para o prédio do Detran na ave-
nida Geremario Dantas.

A Secretaria de Estado de Educa-
¢do paga aluguel do prédio onde fun-
ciona atualmente o Colégio Estadual
Stella Matutina, no Tanque, e que tem
sérios problemas. Além de infiltracao
no teto da biblioteca, as salas séo
pequenas para turmas com até 45 es-
tudantes. A estrutura fisica atual néo
comporta os 2 mil alunos matricula-
dos e ndo ha ginasio coberto para as
aulas de educacao fisica.

Enquanto isso, o prédio do Detran
na Geremario Dantas esta abandona-
do e pertence a Secretaria de Educa-
¢do. Reformado, ele daria perfeitamen-
te para abrigar o C. E. Stella Matutina.

Cabral Senna, integrante da Coor-
denacédo do Jornal Abaixo-Assinado,

tem um filho no Colégio Stella Matu-
tina e questiona:

— Governadora, cadé as obras no
prédio do Detran para transferéncia
do Colégio Stella Matutina? Li uma
declaracao do subsecretario Carlos Gui-
mardes falando que o prédio precisara
de uma obra em torno de R$ 1 milhéao.
Depois a Secretaria de Educacao ficou
muda e nada mais ficamos sabendo.

Marcio Luiz, coordenador do Movi-
mento Uzina Eco Arte, observa que “a
Secretaria de Educacgdo tem este més
de abril para responder, ao Ministé-
rio Publico, sobre as ac6es do gover-
no em relacdo as obras de reformas
do prédio” e adverte:

— Vamos continuar a pressao popu-
lar, fazer uma aula especial no prédio
do Detran e langar um abaixo-assinado
na regido pela transferéncia da escola.

O drama vivido por pais, alunos,
professores e funcionarios do Colégio
Estadual Stella Matutina evidencia o
abandono da educacgédo Publica pelo
Governo do Estado.

Casa de Repouso da Beneficéncia
Portuguesa pede socorro
Jayme Rocha

A Casa de Repouso da

Beneficéncia Portuguesa, ; Wl

na Praga Seca, pede aju-
da. A Instituicédo filantro-
pica que hoje abriga 161 |
idosos, além de ajuda fi-
nanceira para continuar
cuidando dignamente dos
mesmos, precisa de refor-
mas nas instalagbes com
urgéncia, pois, dentre ou-
tros problemas, um dos
prédios esta ameacado
cair, isolado pela defesa civil nas al-
timas chuvas de verdo que atingiram
a cidade.

Fundada ha 166 anos e com prédi-
os tombados pelo IPHAN, - Instituto
do Patriménio Historico e Artistico
Nacional - a casa de repouso hoje cui-
da de pessoas que, apesar extrema-
mente carentes, ndo perderam a ale-
gria de viver, como demonstraram no
ultimo passeio que fizeram, em que
percorreram a orla carioca num 6ni-
bus cedido pela empresa Redentor.

Em cada face o resgate de um sor-
riso perdido - alguns ndo véem a fa-
milia ha 40 anos - e a certeza de que
as acdes recreativas que tem sido fei-
tas pelo asilo é um dos melhores ca-
minhos para a recuperacgdo da auto-es-

Assine o Abaixo-Assinado

Ligue para (21) 3342-3054

ou entre no site:

www.jornalabaixoassinado.com.br
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Manoel Meirelles

tima. Muitos exercitam
sua imaginacado através de
trabalhos artesanais, pin-
turas e pegas de mosaico.

O outro caminho é a
melhoria estrutural do lo-
#: cal, que nao tem ajuda
. hem da iniciativa privada,
% tampouco da esfera publi-
" ca. O diretor da unidade,
Manoel Meirelles, ressal-
ta a importancia da ajuda
externa: “E muito caro cui-
dar com respeito de um idoso, que
requer uma atencdo constante e cui-
dados especiais, por isso precisamos
que o0 governo municipal, estadual,
além da propria sociedade, olhe por
eles, sintam-se responsaveis, é o nos-
so dever. Aqui se luta pela vida!”

Nos proximos dias 8 e 9 de abril,
acontecera o 2° Encontro Portugués,
com varias atragfes folcloricas e co-
midas tipicas. A festa comeca as 12h
e se estendera até as 20h, sendo o
convite apenas 1 kg de alimento nao
perecivel por pessoa.

A Beneficéncia Portuguesa fica lo-
calizada na Rua Florianépolis, n° 908,
na Praca Seca, e os telefones sdo os
2454-6016 ou 2454-6020.

Queremos umanova Biblioteca
Regional de Jacarepagua

*Waldemar Costa

A biblioteca como é hoje, em
péssimas condicgdes

A construcao da nova Biblioteca
Regional de Jacarepagua é considera-
da, por todos, meta prioritaria para o
bairro. Nas reunides para debater o
Plano Estratégico da Cidade, a cons-
trucdo da nova biblioteca na Pracga
Seca tem sido considerada prioritaria.
Ocorre que o prédio alugado na rua
dr. Bernardino néo oferece a minima
condicdo de funcionamento da biblio-
teca, o que tem causado a indignagéao
dos moradores. H& goteiras e o espa-
¢o é pequeno, por isso, boa parte do
acervo esta encaixotada.

A construgdo e a mudanca da bi-
blioteca para os fundos do prédio da
Subprefeitura de Jacarepagua é o mai-
or desejo da populacao do bairro. Um
dos que lutam por isso é o dr. Jorge
Bernardo, marido de Dona Alaide, ex-
diretora da Biblioteca Regional de
Jacarepagua, que elaborou uma plan-
ta para a nova biblioteca, ja aprovada
pelos moradores do bairro e com copi-
as nas secretarias municipais de Go-
verno e das Culturas ha dois anos,
gue ndo se manifestaram até hoje.

Este ano, a planta foi encaminha-
da diretamente ao prefeito César
Maia. Por telefone, os moradores sou-

Olocal relvmdlcado paraa
construcéo danovabiblioteca

beram que os documentos foram en-
viados & Secretaria de Meio Ambien-
te, onde nao foi localizada em margo
de 2006. A planta e a relacado dos mo-
radores estdo perdidos na Secretaria
de Meio Ambiente.

A planta da nova biblioteca esta
pronta para se transformar em proje-
to. Tem auditério de 53 m?, que pode-
ra ser usado em cursos, reunioes,
conferéncias, exibi¢cbes de filmes e
videos. Estdo previstas salas para li-
vros escritos pelo método Braille, para
livros infantis e para instalagfes da
direcdo da biblioteca, o que nao exis-
te na atual biblioteca.

A sala de consulta e leitura é ex-
tensa com estantes suficientes para
comportar todo o acervo da Biblioteca
Regional. O saldo de atendimento
também é amplo. Sdo previstos qua-
tro banheiros (dois para o publico e
dois para os funcionarios). Com en-
trada independente, ha uma grande
sala para a memoria do bairro de
Jacarepagua. Sera uma biblioteca
moderna e funcional com muitas are-
as naturais de ventilagao.

*Jornalista e escritor

\|

VILLAGE

DAS PLANTAS

* Plantas Ornamentais
* Vaso * Terra Adubada
* Projeto e

Execucdo de Jardins

® Av. Eng. Souza Filho, 1207 - Itanhanga

(21) 2493-5445/ 3139-4524 @

2

FARMACIA DE“MANIPULACAO
raizz@ig.com.br

Farmacéutico Responsavel:

Diana Domingues C. Graga
CRF: 6998

- Encomendas e orcamentos
por telefone ou fax

- Trabalhamos com todos os
cartdes de crédito

- Entregas em domicilio sem
acréscimo

Estr. de Jacarapagua, 7912 - Loja B
Freguesia
Tel/Fax: 3392-7504 - Tel: 2447-7330

— avalcante =

aw- Auto Escola

2423-4045

Fax: 2423-5956
Rua Bacairis, 159 - Taquara - Jacarepagua

Auto Escola
2437-4040/2437-0666
Av. Américas 15.531 / sala 101 - Recreio )

s

V= Tel:

Tel:

~N




JORNAL

Abaix e fﬂﬂi//

JacarePagud

6

‘ Comuruoaoe

Tragédia em Vila Isabel
*Canagé Vilhena

As mortes o-
corridas em um bar
em Vila Isabel em
consequéncia do
desabamento de
uma marquise em
margo sao mais
uma demonstra-
cao da ineficacia
da fiscalizacédo e
do controle das construcdes e da pro-
tecdo do meio ambiente, funcdes que
competem a Prefeitura do Rio.

Ha menos de dois meses morre-
ram varias pessoas num estaciona-
mento subterrdneo de um shopping na
Penha, onde ocorrem inundacdes ha
mais de 20 anos, segundo moradores
do bairro. Tanto o bar quanto o
shopping funcionavam com autoriza-
cao da Prefeitura, que tem o poder-
dever de licenciar, multar, embargar
e interditar.

A Prefeitura, entretanto, ndo cum-
pre com eficiéncia o seu poder-dever
de garantir a ordem urbana por adotar
procedimentos equivocados, como ve-
rificamos pelos depoimentos de auto-
ridades municipais ao tentarem jus-
tificar os acidentes, responsabilizan-
do terceiros ou alegando que nédo po-
dem intervir na propriedade particu-
lar, o que é verdadeiramente falso.

Basta verificar o que dispdem os
artigos 100, 101 e 102 do Plano Dire-
tor do Municipio, que permite e obri-
ga o poder municipal a atuar no sen-
tido de “preventivamente, determinar
providéncias para eliminacéo de risco
ou ameaca a integridade fisica de pes-
soas ou bens”.

Alias, este dever do poder publico
municipal ja estava previsto no artigo
53 da Lei 1.574/67 (Lei de Desenvolvi-
mento Urbano do Estado da Gua-
nabara), depois regulamentado nos
artigos 114 a 124 do Decreto “E” 3.800,
de 1970, que aprovou o Regulamento
de Licenciamento e Fiscalizacdo, ain-
da em vigor. Ao deixar de cumprir suas
obrigacdes, a Prefeitura omite-se no
seu poder-dever.

Esta omissdo configura-se quando
o poder publico ndo cumpre ou cumpre
apenas parte desta relacéo obrigacional.
Nao poderia, portanto, a autoridade
municipal alegar que n&o interditou o
estabelecimento porque n&o tem poder
de agir em propriedade particular. As-
sim, a Prefeitura age pela metade no
seu dever de fiscalizar ou deixa de agir
ou, em muitos casos, age contra as
determinacgdes legais.

Enquanto ndo houver uma discus-
sdo séria sobre esta politica desas-
trosa da Prefeitura de permitir esta-
belecimentos em condicbes irregula-
res; enquanto a Prefeitura conceder
alvaras a estabelecimentos em con-
digBes irregulares; enquanto a Prefei-
tura e o governo do Estado continua-

rem a conceder permissdo para ativi-
dades degradadoras do meio ambien-
te, a ordem urbana e o desenvolvimen-
to urbano da cidade continuarao cadticos.

E, assim, veremos obras e empre-
endimentos em condi¢des, no mini-
mo, “esquisitas” tais como :

- Licenga para o shopping da Pe-
nha que precisava usar uma placa de
metal para garantir o funcionamento
abaixo da linha d’agua das enchentes
nos dias de chuva;

- Licenca para destruicao, através
de exploracao de saibro da encosta da
Pedra do Calembé, em Vargem Peque-
na, para aterrar uma area marginal ao
Rio do Marinho, sem licenga urbanis-
tica e sem licenca ambiental da Feema;

- Licenga para condominio de ca-
sas no Morro do Bruno, monumento
paisagistico, tombado pelo Inepac,
entre Vargem Grande e Vargem Peque-
na, em desrespeito a legislacdo de
protecdo contra incéndio e péanico;

- Licenca para corte de arvores em
terreno embargado judicialmente pela
pratica de crime ambiental na Rua
Bela Floresta, em Vargem Grande;

- Licenga para construcdo de con-
dominio de casas sem EIA-Rima, den-
tro da Reserva Arqueoldgica de Gua-
ratiba, na Rua Brant Hora;

- Concesséo de inscrigdo munici-
pal para uma guarita abandonada e
construida ilegalmente, sem habite-se,
no recuo da Estrada dos Bandeirantes
(logradouro publico), esquina com es-
trada do Rio Morto, Vargem Pequena,;

- Licenga urbanistica e ambiental
para shopping na faixa marginal do Rio
Morto, na Estrada dos Bandeirantes,
esquina do Rio Morto, em Vargem Pe-
quena. Ali permitiram corte de arvo-
res e construgbes na faixa marginal;

- Permisséo oral (“de boca”, como
se fala na regiao) para comércio ilegal
no passeio da rua Paulo José Mahfud,
em Vargem Pequena;

- Permissdo “de boca” para esta-
belecimento em galpdo sem nenhuma
condicdo de seguranca estrutural ou
contra incéndio ao lado do n.° 13.920
da Av. dos Bandeirantes, em frente ao
Mosteiro, em Vargem Pequena.

A morte de frequentadores do bar
em Vila Isabel e dos “naufragos” do
shopping da Penha sdo decorrentes
desta politica desastrosa de controle
do uso e ocupacédo do solo, caracteri-
zada por procedimentos que apresen-
tam vicios de ilegalidade. As mortes
na Penha e em Vila Isabel poderiam
ser evitadas, com certeza, se houves-
se maior consideragdo com as deter-
minacdes legais por quem tem o0 po-
der-dever de garantir a ordem urbana.

Arquiteto e urbanista, coordenador do
Centro de Defesa das Cidades e
assessor do Crea-RJ.

Agends Comunitéri4

¢ A Associacdo de Moradores e Amigos da Taquara (AMOATA), se redine no quarto
Sabado do més, dia 22 de abril, as 16 horas, no Colégio Brigadeiro Schortch,

para debater os problemas da regiéo.

¢ Finalmente, depois de muita pressdo da comunidade, acontece no Sabado, dia
29 de abril, as 9 horas, a primeira reunido do Conselho Gestor do Posto de
Salde de Vargem Grande. Representantes do Movimento Unido Popular (MUP),
dos funcionérios e diretores da unidade debatem a organiza¢éo do préprio
Conselho Gestor e os problemas do Posto de Saulde.

Camorim tem foco de dengue

Dezenas de adultos estdo com den-
gue ou ja tiveram a doenca nas comu-
nidades S&o Gong¢alo do Amarante e
Alto do Camorim. Isto foi o que com-
provou pesquisa realizada por LUcia
Maria e Severino Honorato, da Pasto-
ral do Trabalhador, Maraci dos San-
tos Soares, do Movimento Unido Po-
pular (MUP) e Maria das Gracas, da
Associacao de Moradores da Comuni-
dade de Sao Goncalo do Amarante
num raio de aproximadamente 60.000
m?, com 300 casas.

Maria das Gragas comunicou o pro-
blema ao Tele-dengue varias vezes e nao
obteve retorno. “Ndo ha como nao en-
trar em desespero. E uma calamidade.
Onde esta a tao falada forca-tarefa de
combate a dengue?”, reclama ela.

Ha 80 casos de dengue confirma-
dos. Muitos moradores, diante da se-
melhanca dos sintomas, fazem auto-
medicacdo ao invés de buscar aten-
dimento médico. Fumacés e agentes sa-
nitarios passam longe da comunidade,
porém quando sdo pagos, segundo mo-
radores, visitam os condominios vizi-
nhos e sitios usados para filmagens.

— Essa situagdo ndo é um caso iso-
lado do Camorim. Varias comunidades
estdo sofrendo com dengue por causa
da omisséo e irresponsabilidade das
Secretarias Estadual e Municipal de

Sgode e Mo/imento

Saude e do Ministério da Saude. Te-
mos que combater esse abandono da
saude publica”, diz Maraci.

O MUP e as Associagbes de Mora-
dores de Camorim, Vargem Pequena
e Vargem Grande denunciaram a gra-
ve situagcdo ao Ministério Publico e
véo realizar uma passeata para difun-
dir a denuincia.

Dona Efigénia, moradora da
comunidade S&o Gongalo de Amarante,
sofre com a dengue

Recomendacdes basicas para
reducao dagorduracorporal

*Paulo Cezar P. Noronha

O excesso de gordura corporal é nocivo a saude e esta relacionado a uma
série de doencas muito conhecidas: hipertensédo, diabetes, gota, doenca ar-
terial coronariana, célculos biliares, etc. Além dos aspectos fisiologicos, fa-
tores emocionais, culturais, e comportamentais contribuem para facilitar ou
dificultar a reducdo do percentual de gordura corporal. Tenha for¢ca de vonta-
de e procure mudar seus habitos lentamente. Relacionamos abaixo algumas

estratégias que podem ajudar:

- evite perder mais de 1kg/semana, pois perdas de gordura muito rapidas
levam a problemas renais (o rim se desloca e cai), grandes perdas de agua e

de massa corporal magra (musculo);

- Nao vad a médicos que receitam drogas para perda de peso, como
anorexigenos (controle da fome), diuréticos (perda de agua) e hormonios
tiroideanos como o triac (aumento da taxa metabodlica basal). Estes remédios
tém sérios efeitos colaterais, como hipertensdo, dependéncia fisica, fraque-
za, problemas cardiacos e hipertiroidismo. Além disto, a perda de peso é
momentanea e a custa de massa corporal magra na sua maioria;

- Emagrecer é reduzir o percentual de gordura e ndo perder peso. Para
isto, a combinacao ideal é controle alimentar e pratica de exercicios fisicos

(aerdbicos e ou anaerdébicos);

- fuja dos cremes e substancias milagrosas para perda de gordura como:
alcachofra, espirulina, lecitina de soja. Todo ano surgem produtos novos sem
eficacia. Bandagens, massagens, raio laser e outros estdo nesse grupo de
picaretagem. A Unica coisa que eles conseguiram foi enriquecer os fabrican-

tes e os profissionais da area.

- correr com agasalhos e roupas de plastico/borracha nao leva ao emagre-
cimento, s6 aumenta a sudorese, 0 que ndo tem nada a ver com perda de
gordura e sim com perda de liquido. Exercite-se com roupas leves, mais ade-

gquadas ao nosso clima.

- Aumente o seu gasto caldérico diario, a principal causa da obesidade

é a inatividade.

- procure usar escada, evitando elevador e escada rolante; ande mais a pé
e de bicicleta; pratique esportes na praia ao invés de ficar parado; estacione
o carro ou salte do 6nibus mais longe do seu destino; e inclua, nas horas de
lazer, idas a parques e florestas da cidade.

Espero, mais uma vez, ter ajudado vocé, leitor, a ficar por dentro do que
realmente se fala no mundo da Educacéo Fisica, pois esta profissao é séria,
embasada em procedimentos cientificos para poder dar a vocés a qualidade

de vida que merecem.
Um abraco e até a proxima edigao.

*Professor da Personal Studio, membro do Colégio Brasileiro de
Atividade Fisica, Saude e Esporte e da Sociedade Brasileira de

Fisiologia do Exercicio
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Ano eleitoral, hora de
campanheiro bater a sua porta

A dura realidade vivida pelo povo
€ desconhecida por boa parte dos po-
liticos que deveriam, por obrigagéo
de oficio, acompanhar de perto a
qualidade dos servigos publicos ofe-
recidos pelos executivos Federal,
Estadual e Municipal. Longe disso,
no entanto, o que se percebe é o
descaso que gera a inoperancia.

Diante dessa constatacéo, s6 nos
resta apelar para a consciéncia de
quem da emprego a esses maus po-
liticos pilantras.

Estamos em ano eleitoral, caros
amigos e amigas. Portanto as co-
munidades, principalmente aque-
las que nunca séo visitadas, entra-
rédo nas agendas de muitos e mui-
tas campanheiros e campanheiras
(assim mesmo, com a), que so6 lem-
bram que a miséria existe em seus
discursos demagogicos e nas cam-
panhas eleitorais.

N&o podemos mais conviver com
praticas populistas que visam ape-

Eu moro numa comunidade carente
La ninguém liga pra gente

N6s vivemos muito mal

Mas esse ano, nés estamos reunidos
Se algum candidato atrevido

For fazer promessa, vai levar um pau

(Musica de Barbeirinho do Jacarezinho /
Luiz Grande / Marcos Diniz, gravada por
Zeca Pagodinho)

nas o voto dos cidadéos e cidadas.
Precisamos, antes de comprometer
Nnosso voto, que nada mais é do que
um vale em branco para que apés
eleitos os vencedores nas urnas
falem e ajam em nosso nome, ter a
responsabilidade de saber em quem
estamos apostando.

Olho vivo em ano eleitoral. Sua
qualidade de vida, pelos proximos
quatro anos, vai depender das es-
colhas que vocé fizer agora.

Frgses e Pensgmentos

permanece crianca.”
(Ipdlito Nievo)

permanecera sempre em voce.”
(Raquel Cohen)

usam camisinha.”
(Gercélio Pereira Braga)

“Arazao se faz adulta e velha. O coracao sempre

“Busque sempre um objetivo. S6 assim a chama da juventude

“Felizes sao os jovens que na hora da brincadeira

“Falcao, Meninos do Trafico”

A realidade nao fol falseada
Parabéns MV Bill e Celso Athayde

*Tatiana Santiago de Lima

A exibicdo do documentario “Fal-
cdo — Meninos do Trafico” no progra-
ma Fantastico da Rede Globo chamou
a atencdo de muitos setores da soci-
edade. A repercussao foi enorme ao
apresentar a vida de uma parcela da
populacédo totalmente excluida, ca-
rente muitas vezes do basico. Isso
choca, principalmente por se tratar de
jovens e criancas. Entretanto, essa é
a realidade.

Certo dia, navegando pela
Internet, li um artigo intitulado “Fal-
cdo, o exagero” elogiando o docu-
mentario de MV Bill e Celso Athayde,
mas com a certeza de que nao salva-
ria o mundo.

Ora! Acredito que a proposta dos
produtores néo era de fato a salvagao
do mundo, nem poderiam. O
documentario descortina a realidade
falseada, com a violéncia, a pobreza,
criangas morrendo de fome, por dro-
gas, por balas, em uma guerra estu-
pida. Neste momento, essa realida-

de doeu, porque muito bem mostra-
da, ultrapassou a banalizacdo diaria
com que o problema é tratado por to-
dos, pela elite conservadora.

Penso também que as boas acoes,
o trabalho pela cidadania, existem e
devem ser exibidos, até como forma
de incentivo e cobrancga a sociedade e
as autoridades. A verdadeira mudan-
ca exige o enfrentamento da questéo
social, a unido e a mobilizacdo da so-
ciedade civil organizada juntamente
com o Estado, que deveria estar a fren-
te nessa luta, sendo menos repressi-
vo, mais educativo e preventivo. E pre-
ciso trabalhar, de fato, com a cons-
trucdo de cidadaos, reconhecendo a
importancia do aspecto social. Nosso
mundo agradeceria, nosso Pais, nos-
so estado, municipio, bairro,
Jacarepagua inclusive, mas principal-
mente NOSSOS MenNinos e meninas.

*Estudante de Servi¢o Social
da UERJ

Sabe aquela sensacédo de gosto
amargo na boca e de uma intensa
pressdo no coragdo, que causa mal
estar e dor de cabega seguida de de-
sesperanca e desanimo? Este é o sen-
timento meu, teu, enfim do povo bra-
sileiro com os ultimos acontecimen-
tos no Brasil, crivado com as imagens
cruéis e veridicas das nossas crian-
¢as no tréafico, do desrespeito consti-
tucional com a violagéo do sigilo ban-
cério do caseiro Francenildo dos San-
tos Costa - que desmentiu publica-
mente o entdo ministro da Fazenda.
A lambanca e queda do Palloci e do
presidente da Caixa Econémica Fede-
ral. A danca do mensaldo e a cultura
da corrupcao impregnada na socieda-
de. N&o bastasse isso ainda temos
que aturar um milico autoritario que
exalta o golpe de 64, a mentirinha das
dez mil obras da Rosinha e as amar-
guras com os timinhos do Flamengo,
Fluminense e Vasco.

E muito para 0s nossos coracdes,
mas temos que encarar. E duas ques-
tbes merecem reflexdo. A pesquisa do
Ibope, divulgada em marco, sobre a
visdo de ética da sociedade brasileira
e a nota do Comandante do Exército
exaltando o aniversario do golpe mi-
litar de 31 de margo de 1964.

Diz a ordem do dia assinada pelo
Comandante do Exército, Francisco de
Albuquerque, o mesmo general que
deu uma carteirada para embarcar
num voo da TAM: “Esse Exército - o
seu Exército — orgulha-se do passa-
do, porque nele os valores e postula-
dos da Instituigcédo, que se confundem
com os da proépria Nacao brasileira,
nasceram e se consolidaram. (...) Nes-
se contexto, o 31 de Margo insere-se,
pois, na Historia patria. (...) E memoé-

O Brasil nas adguas de marco
Aguenta, coracao

“Séo as aguas de marco fechando o verédo
e a promessa de vida em meu coragdo” (Tom Jobim)

* Almir Paulo

(apldmir@yahoo.com.br)

ria, dignificado a época pelo incontes-
tavel apoio popular”.

Ao exaltar a ditadura militar 42
anos depois do golpe, o general des-
respeita toda uma Nacédo, porque a
ditadura foi sanguinaria e assassina.
Portanto, presidente Luis Inacio Lula
da Silva, exonere o seu general do
Comando do bravo Exército brasilei-
ro. Viva a democracia do Brasil!

Resultado da pesquisa do Ibope: 75%
admitem que cometeriam pelo menos
um dos 13 atos ilicitos apontados na
cartela; 69% confessaram ja ter cometi-
do alguma transgressdo contratual para
levar vantagem; 55% compram, sempre
ou eventualmente, produtos piratas;
57% nomeariam um parente para cargo
de confianga; para 64% dos entrevista-
dos o povo é honesto; e para 82%, os
politicos sdo corruptos.

E mole ou quer mais? E ou ndo a
cultura da corrupcéo da classe domi-
nante, impregnada na consciéncia co-
letiva de um Pais que nao se liberta
de seus péssimos costumes (do jeiti-
nho brasileiro e da lei do Gérson) que
dilaceram a propria cultura da ética, e
levam a populacéo a ndo acreditar nas
suas proprias instituices, fundamen-
tais para a democracia — 0os poderes
Executivo, Legislativo e Judiciario.

Tudo isso s6 no més de margo.
Aguenta, coracao sofredor!

Para aliviar um pouquinho a dor e a
decepcdo, o Brasil subiu nas nuvens
com 0 nosso primeiro astronauta bra-
sileiro. Esse voo é uma promessa de
vida para alavancar nossas pesquisas
espaciais e servir de estimulo para nos-
sa juventude descobrir a beleza impor-
tancia da ciéncia para a humanidade.

Uma imagem vale mais que

mil palavras...

Porto Principe (Haiti) -
Criangas brincam na rua
no dia em que as Tropas
militares das Nacdes
Unidas, fortemente
armadas, patrulham as
ruas da cidade.

Qualquer semelhanga com
as nossas periferias ndo é
mera coincidéncia.

Como diz a cancgao, “o
Haiti é aqui”

(Foto Marcello Casal Jr./ABr)
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Festa de aniversario do Abaixo-Assinado € um sucesso

Embalada por cancdes dos anos 70 e 80 e num cli-

O projeto LagoAmar

*Luciana Araujo

A Baixada de Jacarepagua
vista pelaliteratura

Com todos os problemas
ambientais que voltaram a

Amigo leitor, res-
ponda rapidamente:
qual a relacdo que o
carioca Machado de
Assis, 0 mineiro
Carlos Drummond de
Andrade e o mara-
nhense Aluisio de
Azevedo possuem
com Jacarepagud? Di-
ficil? Nem tanto. Mui-
tas obras desses escritores tiveram
como pano de fundo a cidade do Rio de
Janeiro, algumas mencionam véarias
vezes a nossa regido. E o caso de “O
Cortico”, considerado a obra-prima de
Aluisio de Azevedo. Nesse livro, uma
das personagens, Rita Baiana, frequen-
ta um “pagode de roca” em Jaca-
repagua. No romance, escrito em 1890,
a Baixada de Jacarepagua era retrata-
da como uma area longinqua, com ca-
racteristicas rurais, de dificil acesso
para os moradores do centro da cidade
e de Botafogo, onde estava localizado
o cortico que d4 nome a obra.

Em “O caso da vara”, Machado de
Assis escreve sobre Damido, um ho-
mem que foge do seminario e vai bus-
car abrigo na casa de uma amiga cha-
mada Sinhéa Rita. L&, o seu padrinho
recebe a funcao de contar ao pai a re-
cusa do filho em continuar seus es-
tudos no seminario e diz que preferia
caminhar a pé, debaixo de chuva, para
a Tijuca ou para Jacarepagua do que
tentar persuadir o seu compadre a
mudar a carreira do filho. Pode-se
notar claramente que “caminhar para

Val Costa*

Jacarepagua” ndo era algo muito agra-
davel na segunda metade do século
XIX, época em que foi escrito o con-
to, pois demandava muito tempo de
viagem. A partir do Centro, pegava-se
o trem até Cascadura e posteriormen-
te o bonde que possuia linhas que iam
até a Freguesia, passando pela Praca
Seca, Tanque e Taquara.

No loteamento Jardim Clarice?, as
ruas tém nomes de obras da literatu-
ra brasileira. A sugestao foi feita no
ano de 1976 por Carlos Drummond de
Andrade ao entdo prefeito Marcos
Tamoio. “Dona Flor”?, “Dom Casmur-
ro”3, e “O tempo e o0 vento™ sao exem-
plos de ruas com nomes de romances
muito populares da nossa literatura.
A obra “Dom Casmurro” foi homena-
geada duas vezes, uma das suas per-
sonagens — Capitu — também da nome
a uma rua na regido. A Rua Capitu faz
esquina com a Rua ltuverava, no bair-
ro do Anil.

1 Nome foi dado por Adolfo Basbaun,
responsavel pelo loteamento da area, em
homenagem a sua esposa Clarice.

2 Romance Dona Flor e seus Dois Maridos de
Jorge Amado, publicado

em 1966.

3 Dom Casmurro € um romance de Machado
de Assis, publicado em 1900.

4O Tempo e o Vento, trilogia publicada em
1948 por Erico Verissimo.

* professor e pesquisador da histéria
de Jacarepagua
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tona neste verdo, na Baixa-
da de Jacarepagud, a polui-
¢édo do complexo lagunar da
regido sempre ganha desta-
que, principalmente por cau-
sa das gigogas que retornam
as lagoas de tempos em
tempos e poluem as praias.

Diante disto, a impren-
sa carioca tem voltado suas
atengdes para um projeto
estadual que até hoje nao
foi concluido e se diz primor-
dial para recuperacédo das

A Lagoade ér-apendi recebe esgoto dos

lagoas, canais e rios que for- condominios luxuosos daBarradaTijuca

mam o complexo lagunar da Baixada
de Jacarepagua.

Este projeto, com o nome de
LagoAmar, de responsabilidade da
Fundacédo Superintendéncia Estadual
de Rios e Lagoas (Serla), tem por ob-
jetivo, segundo a propria Serla, “me-
Ihorar radicalmente a qualidade ambiental
das lagoas da Tijuca, de Jacarepagua e
Camorim e do Canal de Marapendi, atra-
vés de nova circulacdo hidrodinamica”.
Isto significa que, por meio da
dragagem dessas lagoas e canais, sera
possivel uma maior troca de suas
aguas com o mar, melhorando a qua-
lidade das aguas e, consequentemen-
te, do ambiente no entorno. Além de
permitir a navegacao nas lagoas, o que

s6 é possivel hoje parcialmente, de-
vido ao assoreamento.

As obras até agora realizadas pelo
projeto ndo surtiram efeito e a situa-
¢ao das lagoas continua cadtica, agra-
vando-se a cada chuva e, principal-
mente, durante o verdo. Esse proje-
to, de grande importancia para
despoluicdo das lagoas, necessita de
infra-estrutura sanitaria eficiente, tdo
desejada pelos moradores e essenci-
al para revitalizacdo de todo comple-
X0 lagunar. Lembrando que essas
obras sdo pré-condicdes para prepa-
rar a cidade para o Pan de 2007.

*Professora e pesquisadora da Barra
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ma de total descontracdo e alegria, aconteceu, no
dia 18 de marco, no saldo de festa da Beneficéncia
Portuguesa da Praca Seca, a festa do primeiro ani-
versario do Jornal Abaixo-Assinado de
Jacarepaguéa (JAAJ).

Compareceram mais de 100 pessoas representando
diversas entidades, empresas, ong’s e associacdes
de moradores. Almir Paulo, da Coordenacgao do
JAAJ, fala sobre a festa:

— Cantamos parabéns e entregamos o Prémio Atitu-
de Cidada, que homenageia pessoas e entidades que
lutaram, em 2005, contra as injusticas sociais e em
defesa do desenvolvimento da nossa regido.

O Prémio Atitude Cidada - Gente que faz e luta pela
Vida e Cidadania na Baixada de Jacarepagua foi con-
cedido as seguintes pessoas e entidades:

e Luta pela Paz — Cleyde e Carlos Santiago (Movi-
mento Gabriela Sou da Paz)

e Luta pela Saude — Manoel Domingues (Conselho
Distrital de Saude da AP-4)

e Protecdo a Crianca — Maria Teresinha
(Obra Social de Apoio ao Menor e ao 1doso)
» Ong mais ativa — Associacado de Morado-
res e Amigos da Freguesia (Amaf)

e Empresa Cidadd — Grupo Redentor

e Luta pelo Saneamento Basico — Conselho
Regional da FamRio

e Luta pela Posse da Terra e Moradia — Mo-
vimento Unido Popular (Mup)

Jodo Miraglia, da Associagédo de
Moradores e Amigos da Freguesia
(AMAF) e Maria Teresinha, da Obra
Social de Apoio ao Menor e ao Idoso
ostentam seus prémios Atitude Cidada
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O coordenador do Conselho Editorial do Jornal
Abaixo-Assinado, Almir Paulo, entrega o prémio
Empresa Cidada a Julio Cesar, Relagbes Publicas
do Grupo Redentor

Jorge Pinto, da Federacgé&o das Associagdes de
Moradores do Rio de Janeiro (FAMRIO), entrega
a Carlos Santiago o prémio pela sua luta em
defesa da paz

Val Costa e LuuanaAraUJo da equipe do Jornal
Abaixo-Assinado, entregam a Manuel Domingues,
do Conselho Distrital de Salde, o prémio pela luta
em defesa da saude publica
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