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Editorial

Mulheres sao as mais prejudicadas
com a proposta de reforma
da Previdéncia Social do Bolsonaro

A proposta de reforma da Previdéncia de Jair Bol-
sonaro (PSL) pode mudar drasticamente os planos dos
trabalhadores e trabalhadoras do Brasil. Para a grande
maioria, os que comeg¢am a trabalhar mais cedo, ganham
menos e ficam grandes periodos sem carteira assinada
é pior ainda. Para esses, a reforma representa o fim do
sonho da aposentadoria.

O Jornal Abaixo-Assinado continua estudando os
pontos polémicos da proposta e nessa edigdo destaca
mais dois: mulheres e pensdao morte e acimulo de be-
neficios.

Mulheres as mais prejudicadas

As mulheres também estdo entre as mais prejudi-
cadas com a reforma da Previdéncia de Bolsonaro, que
acaba com a aposentadoria por tempo de contribuicao,
obriga as mulheres a se aposentarem com, no minimo,
62 anos de idade, e aumenta o tempo minimo de contri-
bui¢do de 15 anos para 20 anos.

Apesar de mais tempo de trabalho e de contribuicao,
as trabalhadoras receberdo apenas 60% do valor do be-
neficio, se a PEC for aprovada. Para ter direito a aposen-
tadoria integral, a trabalhadora terd de contribuir por
pelo menos 40 anos.

Atualmente, as trabalhadoras podem se aposentar
apods 30 anos de contribuicdo ao INSS, sem a exigéncia
de idade minima. Nesse caso, para ter acesso ao valor
integral do beneficio, as mulheres precisam que a soma
daidade mais o tempo de contribui¢do sejaigual a 86 (56
anos + 30 contribuigdo = 86).

No caso das trabalhadoras que ndo conseguem se
aposentar por tempo de contribuicdo, a aposentadoria é
por idade: 60 para as mulheres, com no minimo 15 anos
de contribuicdo.

Pensdo morte e Acimulo de beneficios

A PEC da reforma diminui para 50% o valor da pensao
por morte dos conjuges e 6rfdos. No caso dos viuvos e
vilvas, a proposta prevé 10% a mais por cada dependen-
te. Quando um deles perder essa condicdo ou falecer,
sua cota ndo sera repassada aos demais dependentes.

Quanto ao acumulo de beneficios, pelas regras
atuais, é possivel o acimulo de pensdo e aposentado-
rias. Ja o texto encaminhado por Bolsonaro ao Congresso
restringe essa possibilidade e reduz o valor do beneficio.

Pela regra proposta, se uma pessoa for acumular
aposentadoria com pensdo poderd escolher o beneficio
de valor mais alto e o outro vai ser repassado com des-
conto, de acordo com redugdes por faixas escalonadas
de saldrio minimo.

foto: Tomaz Silva - Agéncia Brasil

Gripe H1N1 (Influenza A)
assusta em Jacarepagua

A campanha de vacinagao contra a gripe, que termina no dia 15 de junho, protege
a populagao contra trés subtipos do virus da gripe: o Influenza A, H1N1 e H3N2 e
o Influenza B. A imunizagado previne as complicagées do virus, que podem levar
a morte, como ja aconteceu com 144 pessoas, no Brasil, desde o inicio do ano. O
H1N1 é responsavel pela maior letalidade, levando 86 pessoas a morte. Em Jaca-
repagua, assim como em outros bairros da cidade, houve um aumento dos casos
de gripe H1N1. Um dos publicos mais afetados pela doenga tem sido as criangas.

Jovens das Vargens
sem vagas no Ensino Medio

A crise da Educacgao no Ensino Médio atinge nas Vargens dezenas de estudantes
de 14 e 15 anos que nao conseguem vaga na rede publica e ficam desassistidos.
Pagina 5

Pagina 3

As historias da Coldonia Juliano Moreira e da
Igrejade Nossa Senhorados Remédios-Paginas6e8



Abaixo Assinado

APrends Marse«2

Trabalho nao pode causar dor!
Saiba o que é a lesdo por
esfor¢o repetitrvo (ler) e como evitd-la

LER (Lesdo por Esforgco Repetitivo) é uma sindrome constituida por um grupo de
doencgas, tais como: tendinite, tenossinovite, bursite, epicondilite, sindrome do tunel do
carpo, dedo em gatilho, sindrome do desfiladeiro toracico e mialgias. Essas patologias
afetam musculos, nervos e tenddes dos membros superiores e sobrecarregam o sistema
musculoesquelético. Esse disturbio provoca dor e inflamagao e pode alterar a capacida-
de funcional da regido comprometida. A incidéncia é maior em mulheres.

Também chamada de DORT (Disturbio Osteomuscular Relacionado ao Trabalho),
LTC (Lesdo por Trauma Cumulativo), AMERT (AfecgGes Musculares Relacionadas ao Tra-
balho), ela é causada por mecanismos de agressdo, que podem ser esforcos repetidos
continuadamente ou que exigem
muita forga na sua execugdo, pos-
turas inadequadas e até mesmo o
estresse.

Os principais grupos de risco
sdo: pessoas que trabalham com
computadores, em linhas de mon-
tagem e de produgao, trabalhado-
res que operam britadeiras, digi-
tadores, manicures, musicos, es-
portistas e pessoas que fazem tra-
balhos manuais (pintores, costu-
reiros etc.). Mas ndo imagine que
LER é uma sindrome que acomete
apenas as pessoas que trabalham
em determinadas fungbes. Quem
usa computadores, celulares e vi-
deogames durante horas para se
divertir, também esta sujeito a de-
senvolver o disturbio.

Os principais sintomas de LER sdo: dor nos membros superiores e nos dedos, dificul-
dades para movimenta-los, formigamento, fadiga muscular, alteracdo da temperatura
e da sensibilidade, redugdo na amplitude do movimento e inflamagGes. Na maioria das
vezes, esses sintomas estdo relacionados com atividades inadequadas ndo sé dos mem-
bros superiores, mas de todo o corpo, por isso, durante as atividades diarias, evite movi-
mentos repetitivos e de sobrecarga nos punhos por horas ininterruptas e tente realizar
todos os dias alongamentos dos membros superiores como os que estdo nas imagens
que ilustram essa coluna. Para quem trabalha sentado, é importante manter a coluna
ereta, os ombros relaxados e cuidado para que os punhos ndo estejam dobrados. A cada
hora, pelo menos, levante-se, ande um pouco e faga alongamentos.

Nas crises agudas de dor, o tratamento inclui o uso de anti-inflamatérios e repouso
das estruturas musculoesqueléticas comprometidas, podendo ser necessario o uso de
Orteses para imobilizar os punhos e os dedos. E importante realizar também um bom
tratamento fisioterapéutico para analgesia e liberagdo dos tenddes, através de terapia
manual e treino de alongamento e mobilidade. Nas fases mais avan¢adas da sindrome,
pode ser necessario a aplicacdo de corticoide na area da lesdo ou por via oral, e inter-
vencgdo cirurgica.
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Uma das principais datas comemorati-
vas do més de junho é o dia 12, “Dia dos
Namorados”. Inspirado nessa tematica, o
texto da presente edicdo tratara da regén-
cia correta do verbo namorar.

Com relagdo ao significado, namorar
é sindnimo de galantear; cortejar, flertar.
Sintaticamente, o verbo namorar pode ser
empregado como transitivo direto ou in-
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DUvioas CoTIDIANAS DA LiNGUA PORTUGUESA

Professora Micheli Ferreirs

A regéncia do
verbo “namorar”

complemento.

Apesar das consideragdes acima, de-
vido a influéncia das expressdes “casar
com” e “noivar com”, os falantes criaram
por hdbito dizer e escrever frases como
“Carlos namora com Ana”. E relevante

acrescentar que, gramaticalmente, este
uso estd equivocado. Observe essa situa-
¢do na tirinha abaixo:

Copryright @1 999 Mauricio de Souss Producdes Ltda. Todos os direitos reservados.
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Disponivel em: http://profhelenad4e5ano.blogspot.com/2011/03/normal-0-21-false-false-false-pt-br-x.html

transitivo. Vejamos os exemplos:

Carlos namora Ana.

Carlos namora bastante.

Na primeira sentenga, o verbo pode
ser classificado como transitivo direto e
“Ana” funciona como objeto direto. Na se-
gunda, o verbo é intransitivo e ndo exige

Portanto, a fala da personagem con-
siste numa construgao informal da lingua
portuguesa. De acordo com a norma pa-
drdo, o correto seria “Namorar vocé”.

Feliz dia/més dos namorados para to-
dos e até a préxima edigdo com mais duvi-
das cotidianas da nossa lingua.

MEU[CONDOMINIO

Luis Augusto Giannotti*

A convencgdo de condominio é o ins-
trumento que regula as relagdes entre os
condéominos. Por esse motivo, é muito
importante para os que administram lé-la
atentamente, a fim de saber os direitos e
obrigacdes dos condéminos; a forma de
administracdo; a competéncia das assem-
bléias, forma de sua convocacao e quorum
exigido para as deliberages; as san¢des a
gue estdo sujeitos os condéominos; o regi-
mento interno.

Tanto a convengdo como o regulamen-

to interno deve ser redigido especialmente

Convencao de Condominio

facilita muito a atividade daqueles que admi-

vengdo do condominio devera ser registrada

para atender as necessidades do condomi-
nio, pois, ter uma convengdo bem elaborada

nistram e representa o maximo de seguranca
para convivéncia em comunidade, e conse-
guentemente a valorizacdo dos imdveis.

A alteragdo da convencdo depende da
aprovacgdo de 2/3 (dois tercos) dos votos dos
condéminos.

Para ser oponivel contra terceiros, a con-

no Cartdrio de Registro de Imdveis.
*Advogado especializado
em convengodes de condominios
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CONTRA A REFORMA DA PREVIDENCIA
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Em Jacarepagua houve um aumento
dos casos de gripe H1N1 (Influenza A)

Campanha de vacinagdo contra a gripe é prorrogada até o dia 15 de junho

* Roberta Azevedo

Com a chegada das estagGes mais frias, aumentam os
casos de gripe HIN1 (mais conhecida como influenza A).
No dia 10 de abril, o Ministério da Saude iniciou a cam-
panha de vacinagdo contra a doenga, a fim de reduzir a
incidéncia de casos. A expectativa era de que até o dia
31 de maio - data prevista para o encerramento da cam-
panha - cerca de 59,4 milhGes de pessoas dos grupos de
risco fossem vacinadas. Contudo, a meta ndo foi atingida
e o 6rgdo resolveu prorrogar o prazo até o dia 15 de junho
de 2019.

Na primeira fase da campanha, foram priorizados os
idosos, as gestantes, as mdes com até 45 dias apds o par-
to, as criangas de 6 meses a menores de 6 anos de idade,
os portadores de doengas crénicas ndo transmissiveis e
outras condigdes especiais, os jovens de 12 a 21 anos de
idade sob medida socioeducativa, a populagao privada de
liberdade, os funcionarios do sistema prisional, os profes-
sores das escolas publicas e privadas e os trabalhadores
das areas de salde e seguranga publica (policiais civis,
militares, bombeiros e membros ativos das Forgas Arma-
das).

Baixa adesdo dos moradores fluminenses a campanha

O Rio de Janeiro é o estado com a pior adesdo a va-
cinagdo no pais. A meta estabelecida era imunizar 90%
da populagdo (cerca de 4,9 milhGes de pessoas) nos 92
municipios, mas até o dia 31 de maio apenas 2,6 milhdes
foram vacinadas, o que corresponde a 54,5% da cober-

tura prevista. Um relatério divulgado recentemente pela
Superintendéncia de Vigilancia Epidemiolégica informou
que este ano ja foram notificados 77 casos de influenza,
com 18 mortes. Em 2018, foram registrados 233 casos,
com 30 ébitos.

Criangas sdo as atingidas em Jacarepagua

Em Jacarepagua, assim como em outros bairros da
cidade, houve um aumento dos casos de gripe HIN1.
Um dos publicos mais afetados pela doenga tem sido as
criangas, como foi o caso de Laura Polidoro, de 2 anos,
moradora do Pechincha, que contraiu a doenga na creche
e ficou internada mais de uma semana na UTI do hospital
Rios D’or, na Freguesia:

“Os primeiros sinais foram a coriza e a secre¢do, evo-
luindo com rapidez para uma pneumonia. Apesar dela ter
sido tratada com medicamentos, os sintomas persistiram
e geraram desconforto respiratério. Resolvi leva-la ao
hospital quando percebi que estava com muita falta de
ar. Apés realizar um exame, constatou-se que ela estava
com influenza A, contou Ninea Polidoro”, mae de Laura.

Caso semelhante ocorreu com a comerciante Priscila
Alves Américo, de 35 anos, que estd internada no CTl do
Hospital Municipal Albert Schweitzer, de Realengo. Apds
contrair uma gripe, Priscila ficou com pneumonia e come-
¢ou a apresentar sintomas com febre alta (40°C), dores
no corpo, dificuldade respiratdria, convulsdo e secregdo.

“Ao ser internada, ela passou por varios exames e pre-
cisou ser entubada, devido a gravidade da pneumonia. Os

Foto de Tomaz Silva/Agéncia Brasil

Prorrogagéo da campanha até o dia 15 de junho
dois pulmdes dela ja estavam tomados de secregdo e a
respiragdao muito fraca. Como todos da familia estdo gri-
pados, a médica nos orientou a fazer o teste para detectar
se também estamos com influenza”, disse Patricia Alves
- irma de Priscila.

Diante do aumento do nimero de casos, o Ministério
da Saude determinou a prorrogacdo da campanha até o
dia 15 de junho, a fim de que toda a populagao (incluindo
aqueles que ndo fazem parte publico-prioritdrio) possa se
vacinar contra a gripe, enquanto durarem os estoques da
vacina. Basta procurar a unidade de saide mais proxima
para se vacinar.
*Jornalista e moradora da Taquara

Descaso do Poder

, Publico e dos orgaos
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.'.0 ‘.o’, competentes

Vanerode Carmo

O numero de animais que ficam nas ruas pro-
criando, por ndo terem sido esterilizados, vem
apresentando crescimento acelerado. Os gatas
, por terem o ciclo do cio menor, procriam com
mais intensidade, aumentando as crias. Nesse
periodo, também ficam mais vulneraveis as infec-
¢Oes uterinas, em virtude da baixa imunidade. Ja
os cadelas entram no cio, em média, de seis em
seis meses.

O governo Crivella fechou varios postos de
atendimento ao publico, deixando apenas trés
postos funcionando para atendimento clinico,
com agendamento prévio para esterilizagdo.

Os donos de animais tém pouca oportunidade
de castra-los, pois é permitido apenas um animal
por CPF para fazer a cirurgia de castracdo. As cli-
nicas particulares ndo sdo fiscalizadas e os valores
sao fora da realidade da maioria da populagdo.

Isso leva a proliferagdo populacional destes

Cao para adogdo

outros animais.

Poodle macho, esta vacinado, tem de
3 para 4 anos. Um cdo dacil, amigo
e companheiro que convivio com

Mais uma nova colunista voluntdria no Jornal Abaixo-Assinado: a jovem
Anna Karolina — moradora do Tanque e Professora de Geografia. Anna chega
para retratar em nossas pdginas a luta por melhores condi¢bes de vida e a
solidariedade e fraternidade de nossa gente.

Ajuda ao Rio das Pedras

Com as chuvas que assolaram a cidade do Rio de Janeiro no inicio do ano, hou-
ve diversos danos materiais € humanos com um grande numero de alagamentos
e deslizamentos de encostas na baixada de Jacarepagua, principalmente no Rio
das Pedras. Uma regido ja conhecida pelos seus constantes alagamentos e falta de
saneamento basico foi novamente afetada por um grande acumulado de chuva.

Diante da situa¢do da comunidade, o Grémio Estudantil do Colégio CAIC Eucli-
des da Cunha prontamente promoveram a arrecadagdo de donativos para distri-
buir entre as familias que foram afetadas pela enchente no Rio das Pedras. Foram
arrecadadas roupas e houve uma “vaquinha” de arrecadagdo entre os professores
para a compra de material de limpeza, higiene pessoal e alimentos.

E notavel a falta de planejamento urbano na comunidade, quando ha alguma
chuva ndo possui rede de escoamento, e como vivemos em uma cidade Umida
sempre ha um “lago” permanente de agua suja em plena Avenida Engenheiro Sou-
za Filho. Outra questdo a ser abordada é o déficit na coleta de lixo, que novamente
podemos observar na via principal da comunidade. Todos esses fatores apontam
para um grande descaso com a forca de trabalho que reside no Rio das Pedras,
onde esses moradores sdo estdo a mercé das intempéries, sempre temendo a
préxima chuva e aguardando o que vem apds esta: Agua acumulada e a ameaca

animais. Ha descaso do Poder Publico, dos governantes e dos érgdaos competentes no que
serefereaquestGesdesaude publicanoestado. Asleisficamapenasno papel. Até quando?
Ndo compre animais, adote. Maltratar animais é crime.

da Dengue, Zika e Chikungunya.
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“E quem vai pagar o
plano de satde do Planeta
Terra?” (Joze de Goes)

W —

O governo Bolsonaro estd apresentan-
do em seis meses os mais desastrosos da
histéria da politica ambiental brasileira.
Sdo muitas as evidéncias de que esta em
curso uma operag¢do desmonte que alcan-
¢a diferentes setores do governo. Revisdo
do Cadigo Florestal e de todas 334 Unida-
des de Conservagdo estdo entre as pro-
postas feitas nos seis meses do presiden-
te. Conheca alguns pontos desse desastre
ambiental:

e Fundo Amazénico - O ministro do Meio
Ambiente, Ricardo Salles, quer mudar o
Comité Orientador do Fundo Amazbnica
(Cofa) elevando a participagdo do governo
e utilizar parte dos recursos doados para
pagar indenizagGes a proprietarios rurais
situados dentro das Unidades de Conser-
vagdo, o0 que contraria os atuais regras do
Fundo.

e “Cancun brasileira "numa Estac¢do Ecolo-
gica - A Estacdo Ecoldgica de Tamoios (re-
fugio de espécies marinhas, criada ha 30

"-" -

.

Wan Pgule

O prefeito Crivella quer de qualquer jeito
construir o novo autédromo do Rio de Janei-
ro destruindo a Floresta do Camboata. De-
fendemos que o autédromo seja em outro
lugar.

A Floresta do Camboata, no coragdo da
Zona Oeste, em Realengo e Deodoro, esta

LEIAIO:BEOG/DOJAARY

anos) ja foi anunciada por Bolsonaro com
a nova “Cancun brasileira”.

e Abrolhos terd exploracdo de petréleo -
Em Abrolhos, que abriga o maior banco
de corais e da biodiversidade marinha do
Atlantico Sul e é o Unico refugio de espé-
cies em extingdo, o governo autorizou a
realizagdo de um leildo em outubro para
a oferta de sete blocos de exploragdo de
petrdleo.

o Fim das Reservas Legais — O senador Fla-
vio Bolsonaro (PSL-RJ) apresentou proje-
to de lei que defende o fim das Reservas
Legais — drea protegida que ndo pode ser
desmatada em propriedades rurais — ale-
gando o “direito constitucional de proprie-
dade”.

o Flexibilizagcdo das Leis e da fiscalizagao
ambiental — Criou os chamados “nucleos
de conciliagdo” para avaliar multas mesmo
que os infratores ndo reclamem delas. O
IBAMA agora passou ha divulgar o dia e
hora das operagGes contra crimes ambien-
tais, dando a chance dos criminosos serem
avisados antes da a¢do de fiscalizagdo.

O ministro Salles acata as imposi¢des re-
tréogradas do presidente Bolsonaro. O
ICMBIOQ, 6rgao que administra quase 100%

em perigo! A construgcdo do autédromo pro-
vocara a derrubada de mais de duzentas mil
arvores e atingird milhares de animais. Além
disso, a floresta abriga um acervo histdrico de
valor incalculdvel para o pais como o Casteli-
nho, construido por volta de 1880, inspirado
na arquitetura espanhola

Com unico interessado,
Prefeitura confirma vencedor
de licitagao para construir
autédromo no Rio

A Prefeitura do Rio de Janeiro publicou
no Diario Oficial, no dia 21 de maio de 2019,
a vitoria do consorcio Rio MotorSports na li-
citacdo para construgdo do autdédromo de
Deodoro. A publicagdo veio com uma confu-
sdo e suspeita no nome do consorcio e sem
qualquer explicagdo sobre como o projeto
sera financiado, além de o resultado ter sido
divulgado um dia apds o Ministério Publico
Federal pedir para que o processo fosse adia-
do por falta de estudo de impacto ambiental.

AFloresta de Camboatd, em Deodoro, é 0
Ultimo lugar de MATA ATLANTICA DE AREAS

Sde junho

do territorio brasileiro, ndo teve em abril
nenhuma ac¢do de fiscalizagdo na Amaz6-
nia. Soma-se o afastamento do fiscal que
aplicou uma multa ao presidente Bolsona-
ro por caca predatdria em Angra dos Reis.

o Publu:o
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PLANAS do municipio do Rio de Janeiro com
nascentes e areas Umidas, onde no periodo
de cheias ressurgem os peixes rivulideos —
conhecidos como peixes das nuvens, porque
reaparecem com as chuvas.

Trata-se de uma regido Unica, com um
ecossistema equilibrado e que morrera se so-
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Desmonte da politica ambiental

Dia Mundial
do Meio
Ambiente *

Portanto, nada a comemorar em 5 de ju-
nho: Dia Mundial do Meio Ambiente. E
sim, a certeza de que teremos que muito
lutar contra as politicas ambientais do go-
verno Bolsonaro.

Pela preservacao da Floresta do Camboata!
| Que o autodromo seja em outro Iugar
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frer as intervengGes necessdrias para se ins-
talar ali o autédromo. Por isso, por ser Unico,
este paraiso ecoldgico, pedra preciosa, tesou-
ro ambiental precisa ser preservado.

Prefeito Crivella, construa seu autédromo
em outro lugar. SOS FLORESTA DO CAMBOA-

UNCIENORAAY,

(21) 97246-2213 /| 97119-6125
jornalabaixoassinado@yahoo.com.br
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Novas acoes na Vila Taboinhas
vao plantar anmres e nalavras

Texto e foto de Renato Cosentino *

A ideia de plantar acGes para colher soli-
dariedade segue firme na Vila Taboinhas, em
Vargem Grande. Depois de se somar ao mu-
tirdo de colheita do caqui no macico da Pedra
Branca, o movimento Plant-A¢do! ja tem um
novo encontro: sabado, dia 15 de junho, a par-
tir das 9 horas.

“Nossa meta é plantar 300 arvores na Taboi-
nhas e no Trinta, e aos poucos vamos chegar 13",
disse Jorge Santos, jardineiro e morador local,
gue tem tido apoio das chacaras da regido na
empreitada. A cooperagdo vem também de ou-
tras comunidades como Caetés, Vila Autodro-
mo e Novo Palmares, que ja se prontificaram a
doar mudas para o projeto.

A acdo conta ainda com estudantes de pla-
nejamento urbano da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ), que vém de diversos
pontos da regido metropolitana para participar.
Eles estdo registrando o local em que as arvores
sdo plantadas, seu desenvolvimento, e acom-
panhando como os moradores se apropriam
daacdo.

O largo onde foram plantados trés pés de
caju ja foi batizado: agora é o largo do Cajueiro.
Com o cuidado dos moradores, as arvores estdo

Curso de alfabetizagao de adultos
pelo método Paulo Freire

Em julho, vem mais Plant-Agdo!

Agora, para mudar uma realidade que ainda atinge muitas
comunidades da Baixada de Jacarepagua: o analfabetismo.

O curso pelo método Paulo Freire visa permitir que os alu-
nos discutam suas experiéncias de vida e aprendam a ler e a es-
crever por meio das palavras geradas pelo debate. Dessa forma,
a alfabetizagdo é um processo de ampliagdo da compreensado
de mundo e instrumento de sua transformacao.

As atividades serdo coordenadas por moradores da Vila Ta-
boinhas e estudantes da UFRJ, e acontecerdo na propria comu-
nidade. Para mais informag0es, entrar em contato com Jorge,
pelo telefone (21) 98555-5950, ou Renato, (21) 98267-2760.

Jorge Santos planta cajueiro na Vila Taboinhas
crescendo e, em breve, dardo sombra, frutos e
castanhas no ponto de encontro entre as ruas B
e C. Agoiabeira que fica proximatambémjatem
folhas novas, e o pé de laranja cresceu.

A determinagdo dos moradores de Taboi-
nhas inspira e demonstra que a verdadeira
mudanga sé vem a partir da organizagdo po-
pular. A crescente rede de apoio é sinal de que
0 movimento esta se enraizando. Como diz a
convocagdo para a proxima atividade: “E hora
de botar as maos na terra e fincar os pés na co-
munidade!”

O qué: 2° Plant-A¢do! Taboinhas
Quando: Sabado, 15 de junho de 2019, as 9h
Onde: Vila Taboinhas, em frente a AssociagGo
de Moradores do Rio Bonito

O grande professor Paulo
Freire - curso de alfabetizagdo.

& Camerim

Julio Ces g
Escritor e morgdor
0as Vargens

A estrada dos Bandeirantes possui apro-
ximadamente 25 km, e é uma das principais
vias da regido de Jacarepaguad, abrangendo
os bairros Taquara, Jacarepagud, Curicica,
Camorim, Vargem Pequena e Vargem Gran-
de. A estrada comecga no largo da Taquara e
termina no encontro com a avenida das Amé-
ricas, proximo ao cemitério de Piabas, e as
estradas do Pontal e Serra da Grota Funda. A
estrada dos Bandeirantes é uma importante
ligacdo entre a Taquara, o Recreio dos Ban-
deirantes, a Barra e a llha de Guaratiba, e é
conhecida por abrigar grandes estudios de
televisdo, como os estudios das redes Globo,
Record TV, Boas Novas, e também grandes e
importantes industrias do ramo farmacéu-
tico, como Merck, Roche, Mantecorp, entre
outras.

A cada dia, pode-se perceber, na Bandei-
rantes, o aparecimento de novos buracos,
aumentando o numero dos ja existentes na
via. Quando ndo sdo as concessiondrias de
servigos publicos que os abrem, sdo morado-
res, cortando o ja sofrido asfalto, para fazer li-
gacgOes de dgua na rede publica, muitas vezes
ocasionando vazamentos, que contribuem
para alimentar ainda mais os danos no asfal-
to, concorrendo com o péssimo trabalho de
recuperacdo das concessionarias, que nun-
ca nivelam o asfalto, deixando lombadas ou
desniveis para baixo, e os “tapas buracos” da
Prefeitura.

Com frequéncia, um veiculo particular
precisa ser rebocado, por ter sido danificado
pelos buracos e lombadas existentes na es-
trada. Ndo ha também fiscalizagdo, por parte

Estrada dos Bandeirantes
abandonada:
da Taguara as Vargens

do Poder Publico. O transporte alternativo
de vans disputa os passageiros com os 0ni-
bus parando fora do ponto, em fila dupla ou
disputando corrida para chegarem a proxima
parada primeiro. Isso acontece em toda a ex-
tensao, principalmente na Taquara, Merck,
Mercadao, Camorim, Rio Centro, Cesar Maia,
Vargem Pequena e Vargem Grande.

Carretas, que aguardam a vez de descar-
regar nas empresas, ficam estacionadas por
horas onde for mais conveniente para faze-
rem a descarga. Também existe a tragédia
anunciada na porta do leildo de veiculos em
Vargem Pequena. Nos dias de leildo, os re-
boques aguardam em fila nos dois lados da
pista, afunilando-a, enquanto os veiculos de
passeios ficam com as quatro rodas nas calga-
das e nos canteiros. E para piorar essa situa-
¢do, varias reclamagdes foram feitas ao nu-
mero 1746, que ndo localiza o local, ou entdo
informam que as dentncias ndo procedem .
Acabou o Poder Publico. Acabou o respeito as
leis de transito.

Estdo destruindo a estrada dos Bandei-
rantes.

Colegio estadual em Vargem Grande sofre
com falta de vagas e quer espaco proprio

A crise da Educagdo no estado tem feito vitimas nas
Vargens: dezenas de estudantes de 14 e 15 anos, que es-
tdo comegando o Ensino Médio, ndo conseguem vaga na
rede publica e ficam desassistidos. Quando conseguem,
sdo colocados no turno da noite.

“A nossa caréncia aqui é por uma escola de trés tur-
nos, porque muitos estudantes menores de idade aca-
bam tendo que estudar a noite por falta de vaga”, disse
Carlos Motta, diretor do colégio estadual Professor Teo-
filo Moreira da Costa.

O colégio é o Unico da rede estadual no bairro de Var-
gem Grande e ocupa as instalagdes da escola municipal
de mesmo nome, mas ndo had mais espaco suficiente. “A
procura sempre foi grande, agora, com o crescimento da
regido, é ainda maior”, completou Motta.

Apesar de a crise, o secretdrio de Educagdo, Pedro
Fernandes, cancelou o concurso publico para profes-
sores, que havia sido aprovado na gestdao anterior. Em
fevereiro, ainda apresentou uma proposta de compra
de vagas em escolas privadas, segundo noticiou a im-
prensa, mostrando sua inclinagdo pela privatizagdo da
Educacdo.

Fernandes esta ciente da situagdo nas Vargens, e a
Secretaria vem procurando terrenos na regidao, mas para
alugar. Ha rumores de que um espaco seria alugado no
Recreio para atender a demanda do Ensino Médio diur-
no. Mas a comunidade escolar deseja ter um local fixo.

“Temos uma reivindicagdo clara: uma escola de trés
turnos e em prédio préprio. A Educagdo é um direito que
precisa ser respeitado”, finalizou o diretor Carlos Motta.
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Estudantes conhecendo o territério das Vargens no Colé-

gio Estadual Tedfilo Moreira
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IHBAJ'A A historia da Colonia
Juliano Moreira

Nos primeiros anos do século XX, a Nova Re-
publica brasileira lutava pela criagdo de um Bra-
sil moderno. No Rio de Janeiro, era a época das
“Reformas de Pereira Passos”, que embelezou a
cidade, mas criou um abismo entre os mais ricos
e 0s mais pobres. Esse foi também o periodo da
Revolta da Chibata, da Revolta da Vacina e de
tantos outros movimentos que contestavam
a desigualdade e a exclusdo social. Na drea da
saude, o novo governo queria dar uma solugdo
aquestdo das doengas mentais, considerando o
antigo hospicio da Praia Vermelha inadequado
e um “depdsito humano”. Comegaram a surgir
discursos pela criacdo de um hospital afastado
do Centro, em que os pacientes recebessem as
terapias médicas necessarias. E Jacarepagua foi
olugar escolhido.

Em 1924, foi inaugurado, nas terras do An-
tigo Engenho Novo, o novo hospital para trata-
mento de pacientes psiquiatricos masculinos.
Criado com apenas um nucleo de pavilhGes, a
“Col6nia Psicopatas-Homens” possuia o que
a medicina via como de mais moderno nos
tratamentos das psicopatias. Havia oficinas
de praxiterapia, isto €, oficinas mecanicas, de
colchdes e hortalicas, que ajudariam no trata-
mento dos doentes e na manutengdo do hos-
pital. Além disso, havia o tratamento hetero-
familiar, em que o paciente considerado apto
era acolhido por alguma familia de servidores
para a sua reinsercao social. Para tanto, ao lon-
go das décadas, o governo federal realizou a
doacdo de terrenos para a criagdo de uma vila
de moradores.

No decorrer dos anos, a Col6nia de Jacare-
pagua sofreu diversas melhorias, amplia¢Ges
de sua estrutura e formas de atendimento.
Passou a possuir quatro nucleos de pavilhGes,
e a atender pacientes mulheres, criangas, tu-

Aspecto de um conjunto de pavilhdes da Colénia Juliano Moreira. Fundo Gustavo Capanema.

berculosos e os considerados perigosos. A vila
de moradores aumentou, recebeu escola, ofi-
cinas, cinema e radio. Foi construido o bloco
médico Alvaro Ramos, onde eram realizadas
as psicocirurgias, como a lobotomia, e os tra-
tamentos, como o choque elétrico e a convul-
soterapia por cardiazol. Até 1954, a Col6nia, ja
nomeada Colonia Juliano Moreira, era consi-
derada modelo de hospital-colonia pelo Servi-
¢o Nacional de Doengas Mentais, 6rgao do Go-
verno Federal responsavel pela execugdo das
politicas publicas na drea da doenga mental. A
Col6niaeraa “garota propaganda” do governo
populista de Getulio Vargas, recebendo visita
de autoridades politicas em diversas ocasioes.

Com a ditadura civil-militar, a situacdo
da Col6nia mudou. Ela passou a sofrer com a
superlotagdo, o choque elétrico passou a ser
administrado como punicdo, o numero de ser-
vidores, cuidadores, médicos e enfermeiros
era insuficiente para atender a populagdo de
internos. Faltavam verba, médicos, comida e
roupas. Em contrapartida, a antiga vila de mo-
radores cresceu, criando um verdadeiro bair-
ro dentro de Jacarepagua. A Col6nia era um
bairro com vida prdpria, ao mesmo tempo que
havia se tornado o novo “depdsito humano”
de doentes. Nesse cenario, a reforma psiquia-
trica ganhou forga dentro da instituicdo. A luta
dos servidores por melhorias e pela reformu-
lacdo das politicas de saude mental rendeu
frutos, apesar da repressdo durante a ditadu-
ra. A reforma possibilitou o fim da internagdo
compulsoria e a criagdo do hospital Dia. Com
0 passar do tempo, as antigas instalagdes que
ainda funcionavam foram desativadas e, em
1996, o hospital foi municipalizado, passandoa
se chamar Instituto Municipal de Atendimento
a Saude Mental Juliano Moreira (IMASIM).

i o

(Centro de Pesquisa e Documentagdo de Histéria Contempordnea do Brasil/
Fundagéo Getulio Vargas-CPDOC/FGV).

Clévdia Scott
Consuvltora
Comercial

A coragem de
ser quem somos

Esse é o titulo do livro Propdsito — A
coragem de ser quem somos, de Sri Prem
Baba — best-seller que, de acordo com a
Revista Veja, ficou entre os dez mais ven-
didos em 2018 (no Brasil), na categoria
autoajuda. Entendo, que falar sobre essa
categoria desperta, em muitas pessoas,
até certa aversdo. No entanto, “precon-
ceitos” a parte, o livro traz reflexdes pro-
fundas sobre a vida que cada um de nés
opta por viver.

O assunto é o propdsito de uma
hashtag que virou moda nas redes sociais
nos ultimos tempos. Apenas no Instagram,
ao digitarmos #propdsito, aparecem mais
de 857.000 publicagcdes publicas! Ago-
ra, por que sera que a palavra propdsito
entrou tdo na moda nos ultimos tempos?
Serd que esse é um sinal de que ha mais
e mais pessoas buscando significado no
seu trabalho, na sua familia, enfim, na sua
vida? Por que ser quem a gente é deve ser
uma escolha de coragem? Vocé é tudo o
que vocé é de maneira plena na sua vida?

Marcus AQqurar

Professor de Gesdrafis
e morador Ja T aJvara

O més de junho é uma época inesque-
civel para a Vila Autédromo, ja que nesse
mesmo més, no dia 03, em 2015, oficiais
de justica, escoltados pela tropa de cho-
que da Guarda Municipal, chegaram para
a demoligdo forgada, sem aviso prévio,
de uma casa de familia. Alguns morado-
res indignados cercaram a casa em apoio
a familia residente e a Guarda Municipal
agiu com extrema violéncia agredindo fisi-
camente a pais
e mades de fa-
milia e idosos,
o que configu-
rou uma das
acoes mais
covardes e
violentas da
Prefeitura de
Eduardo Paes
contra os mo-
radores da co-
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De fato, se acreditarmos que cada um
de nds chega a esse planeta repleto de
dons para serem compartilhados, e que,
€aso ndo consigamos externar o que te-
mos de melhor em néds, quem perde so-
mos nds mesmos.

Sabe aquela facilidade que vocé sem-
pre teve com musica? Ai lhe disseram que
vocé tinha que trabalhar para ganhar di-
nheiro. E aquela facilidade que vocé tem
para ensinar? No entanto, quando vocé
era crianga, lhe disseram que professor
morre de fome nesse pais.

Ao longo da vida, somos tdo bombar-
deados por valores posticos, que muitas
vezes comegamos a acreditar no que nos
dizem, e deixamos para tras, escondido
em alguma gaveta dentro de nds, o que
temos e o que podemos fazer de melhor
enquanto estamos aqui.

Tem outra frase, da qual gosto muito,
da escritora Alana Trauczynski, que diz o
seguinte: “Triste mesmo é a vida de quem
opta por ndo ser tudo o que é.”

E entdo? Vocé tem a coragem de ser
tudo o que vocé é? Pense nisso.

Recordar é viver!

4 anos da covarde acao do
Governo de Eduardo Paes contra
os moradores da Vila Autodromo

munidade.
Esse processo violento visava remover
a comunidade da Vila Autédromo de seu
territdrio para a construcdo do terminal
do BRT Centro Olimpico e para a instala-
¢do de um estacionamento voltado para o
Parque Olimpico. No entanto, ja se sabia
que a verdadeira intengdo da retirada da
comunidade era a insatisfagdo das gran-
des corporagGes imobilidrias em ter pes-
soas pobres e simples morando na regido
de expansao da Barra da Tijuca.
Com a forga de varios moradores, apds
: anos de amea-

| Cas, parte da
b Vila  Autddro-
mo  conseguiu

" permanecer em
seu territorio e
hoje  mantém
suas atividades
politicas e o fun-
, Cionamento do
# Museu das Re-
mogaoes.
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Com a colonizagdo do Bra-
sil pelos portugueses a partir do
século XVI, as festividades juni-
nas aqui foram se estabelecen-
do, sem muitas dificuldades, e
ganhando um feitio proprio. As
comemoragoes no Brasil, além
de manterem as caracteristicas ,®
herdadas da Europa, como ag
celebragdo dos dias dos santos, E
também mesclaram elementos§
tipicos do interior do pais e dez
tradi¢des sertanejas, forjadas
pela mistura das culturas africa-
na, indigena e europeia. Assim, as comidas ti-
picas (como a pamonha), as dangas, o uso de
instrumentos musicais (como a viola caipira)
nas festas etc., tudo isso reflete milénios de
tradigOes diversas que se fundiram.

A regido de Jacarepagua é rica em atra-
tivos culturais e histéricos. Nesta época do
ano, as igrejas se preparam para as festivi-
dades juninas — comidas tipicas, fogueira,

1-Pardquia Sagrada Familia:
¢ 1/6—N.S. da Conceigdo— Capela
18 as 22 horas
® 8 e 9/6—Pardquia Sagrada Familia
19 as 23 horas
e 15/6 —S30 Francisco de Assis—Boiuna 19
as 23 horas
© 16/6 —Sodalicio da Sagrada Familia—es-
trada do Rio Grande—12 as 17 horas
® 22/6—S30 Sebastido— Boiuna
18 as 23 horas
® 6/7 — Pica.pau— Cafunda - 15 horas
e 13/7 —Santa Luzia—Pau da Fome

Paroquias de
Jacarepagua se preparam
para as festas juninas

— - =
Celebragdo Junina na Igreja do Loreto

quadrilha e fogos de artificio sdo alguns dos
elementos tradicionais dessas festas. Seja
em um grande evento na cidade, uma quer-
messe no saldo da igreja ou um arraia da
familia, estes elementos estdo sempre pre-
sentes nos festejos juninos.

Entdo, vamos curtir e prestigiar as festas
daspardquiasdanossaregido.Confiraocalen-
dario de eventos dos meses de junho e julho:

18 as 22 horas
2 —Pardquia Nossa Senhora de Fatima e
Santo Antonio de Lisboa:
e Festa do Padroeirode 10a 16/6
—com festa junina no dia 16/6
3 — Nossa Senhora do Loreto - Freguesia:
e38e9/6
4 —Nossa Senhora dos Remédios
Colo6nia:
©27/06
5— Divina Providéncia
Vila da Taquara:
el1%e2;8e9;15e16/6

Carlos Matta

i ;].;. . Morador de VarGem Grande
3, b e Professor de Bedrafia
| &y ) i ___P:f ,;H. Ja Rede Muricipal.

A partir da parceria entre a escola Qui-
lombola, o colégio estadual Prof. Teodfilo e
as atrizes Jéssica Barbosa e Veronica Bonfim
foi possivel levar estudantes e moradores do
quilombo Astrogilda Cafunda ao teatro, para
assistirem ao espetdculo Elza, com o qual fica-
ram bastante emocionados.

A trajetdria de Elza Soares é sinbnimo de
resisténcia e reinvengdo. As multiplas face-
tas da cantora sao o ponto de partida para o
musical Elza, que é encenado com o apoio de
uma excelente banda e de um elenco com-
posto por sete atrizes cantoras que ddo um

Estudantes do CE Prof Teoﬁlo/ Qutlombolas e
atrizes do espetdculo Elza.

verdadeiro show.

Maria Lucia, moradora do Quilombo, diz
que a emogao foi tanta que chorou muito du-
rante o espetaculo.

LitERatURa
DE CORDEL
SeveriroHonor o

Poeta, oficinerro
e editor

Uma metropole vista do alto
assemelha-se a grande oceano
de concreto, ago, vidro e asfalto.
Entre seus predios,
fendas abissais.

Lancamento do livro ‘Abismos’

Nessa edicao, ndo escrevo sobre lite-
ratura de cordel. Mas sobre o langamento
do livro de poesia de Wellington Franga —
“Abismos”.

Wellington Franga, professor, adminis-
trador e morador da Cidade de Deus, é um
poeta que descreve as entrelinhas das al-
mas expostas em poemas que retratam a
vida sofrida e as lutas de nosso povo opri-
mido. Abismos nos quais residem seres de
luz prépria, porém escondidas entres seus
dejetos e desejos.

“O campo de pesquisa para escrever e
desenvolver os poemas do livro Abismos foi
o complexo conjunto das periferias urbanas
do Rio e Grande Rio. Mais que circular en-

tre becos do Centro e vielas das favelas, fui
permanecer em seus, talvez, mais democra-
ticos centros de concentragdao humana para
escutar musicas como DJ anénimo, afinar
ou desatinar cantigas nos videosqués, levar
um papo trivial a mesa ou acotovelado nos
balcGes. Vez por outro curtindo uma meia
porgdo de carne assada, mas sempre degus-
tando a cerveja de minha marca predileta”,
sinaliza o poeta Wellington Franga.

O poeta Wellington, com olhar clinico,
tem inspiragdo, conjugada com aguda sen-
sibilidade social, ao vivenciar estes locais
que podem deixar o inferno de Dante no
chinelo e sentir que tem seres de luz pré-
pria e muita oragdo poética que liberta.

Esquina Editorial convida:

Lancamento
do Livro
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As terras que hoje pertencem ao atual
Instituto Municipal de Assisténcia a Saude
Juliano Moreira, anteriormente chamado
de Colo6nia Juliano Moreira, faziam parte do
Engenho de Nossa Senhora dos Remédios.
Essa propriedade pertenceu ao Engenhodo
Camorim até 1653, quando foi desmembrada
e vendida por Dona Vitdria de Sa para os
irm3dos Jodo e Tome Silva.

Em 1664, por ordem dos irmaos Silva, foi
construida uma pequena capelanoengenho.
No mesmo local,em 19 de outubrode 1862,
foiinauguradaalgreja de Nossa Senhora dos
Remédios. Com projeto doalemao Theodoro
Marx (arquiteto oficial do Império), a ceri-
monia de inauguracgdo teve a presenga do
Imperador D. PedroIl. O templo é apontado
como um dos poucos exemplares, noRio de

Janeiro, da fase neocldassica da arquitetura
brasileira. Aigreja esta protegida pelo Institu-
to Estadual de Patrimonio Artistico e Cultural
(Inepac) desde 1972.

Essa devocdo teve inicio com a Ordem
da Santissima Trindade para a Redengdo
dos Cativos, uma ordem catdlica fundada
na Franca no século XII. Esse grupo religio-

so tinha como principal objetivo resgatar
os cristdos escravizados pelos mugulma-
nos durante as Cruzadas. Diz a lenda que
Maria apareceu aos seus fundadores, Jodo
da Mata e Félix de Valois, entregando-lhes
uma bolsa cheia de dinheiro, concedendo-
-lhes o esperado "remédio" para que eles
resgatassem os cativos, ja que ndo pos-

suiam recursos para empreender tal em-
preitada.

Atualmente, além da igreja localizada
na Col6nia, existem varios templos que
prestam homenagem a essa santa catdlica,
como a lgreja Matriz de Nossa Senhora dos
Remédios de Paraty e a Pardquia de Nossa
Senhora dos Remédios em Recife.

Grupo Escoteiro realiza acao com
estudantes no Colegio Educon

Jéssica Constantino*

Adata 18 de maio marca um dia de muita
empolgacdo para os alunos do Colégio Edu-
con, na Taquara. Os estudantes puderam ter
contato com o Escotismo e criar novas ami-
zades com escoteiros do 33 Grupo Escoteiro
do Ar Padre Vermin, localizado no Tanque.

Ao realizar a 32 edi¢do do EducACAO
ESCOTEIRA, que tem por objetivo integrar
alunos de instituicdes de ensino e escotei-
ros em uma grande agdo de impacto social,
grupos escoteiros de todo o Brasil puderam
apresentar um pouco mais do que o Movi-
mento Escoteiro faz. E com o Grupo Esco-
teiro Padre Vermin nao foi diferente: jovens
mostraram na pratica como construir um
mundo melhor. Durante a manh3d, alunos
participaram de atividades educativas que
estimulavam experiéncias como trabalho
em equipe, raciocinio légico e desafios.

A voluntaria e escoteira Aline Leopoldo
fala sobre o trabalho nas escolas. “Sempre

F, g L

na semana do EducACAO eu faco uma expo-
sicdo na escola, com distintivos e lengos es-
coteiros, contando algumas histdrias sobre
as atividades ja vivenciadas. Os alunos que
participaram ano passado ficaram anima-
dos, e ajudaram a divulgar pra quem ainda
ndo conhecia o evento”.

A principal missdao do Movimento Esco-
teiro é ajudarnaformacdo de cidaddos cons-
cientes e comprometidos com um mundo
melhor. Jovens e adultos do 33 Grupo Es-
coteiro do Ar Padre Vermin e os alunos do
Colégio Educon contribuiram nessa missdo.

*Jornalista
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Acao Social na Igreja
Anglicana da Cidade de Deus

Valéria Barbosa*

Conheciaigrejaanglicanaainda menina.
Ela eralocalizada nafavela da Praia do Pinto,
no Leblon. Nessaigrejaaprendi, ha cinquenta
etantosanos, mecanografia, ou seja, digita-
¢do em uma maquina de escrever. Quando
parte da favela foi removida para a Cidade
de Deus, a igreja foi junto e acompanhou a
nossa adolescéncia.

Quando fiz 17 anos, iniciei a minha vida
profissional como educadora, professorade
Educacdo Infantil naigrejaanglicana Christo
Rei, até completar 19 anos. Estaigrejasempre
abriu suas portas para o desenvolvimento lo-
cal, com ag0es educativas e sociais, oferecen-
do oportunidades profissionais, eventos, fa-
zendovaler sua fungdo social e o exercicioda
fé, visando umavida melhoraos comunitarios.

Abriu também as portas para a profis-
sional Andreia Mendes, pedagoga, psico-
pedagoga, alfabetizadora e terapeuta em
comportamento aplicado. Mendes trabalhou
como diretora em uma escola na Freguesia
durante sete anos. Hd um ano e meio atende
as segundas, tergas, quintas e sextas-feiras,
de 17 as 19 horas, em um espago da igreja
anglicana na Cidade de Deus, onde sdo ofe-
recidos os seguintes servicos: atendimento
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L0s ATE - Paleblaga irione Barboso
Voce! [@(21)98734-195]

@Ext con Tris Rion. 1 086 - Soko 515 - Freguesc
9 Edgard k. 1605 - Taquara Angicana

Andreia Mendes é Psicopedagoga Educacional
e Wanderly Mendes é Diretor de Teatro.

pedagdgico com reforco escolar, técnicas
para criangas com dificuldade de aprendi-
zagem e alfabetizacdo paracriangas, jovens
e adultos. Na dreaartistica, sdo promovidos
cursos de teatro e modelo, com o adminis-
trador Wanderly Mendes.

Os interessados em marcar uma entre-
vista devem se dirigir a rua Edgard Werneck,
1605, Cidade de Deus, ou entrar em contato
pelotelefone (21)98734-1951. Os pregos sdo
populares, e os servigos sdo direcionados a
criancasde 3 anos e adolescentes até 14 anos.

Paraoutrasinformacdes sobre o trabalho
de Andreia Mendes, ligue e agende uma
entrevista. Caso deseje conhecer mais sobre
o trabalho da igreja, compareca no espago
aos domingos, pela manha. As portas estao
sempre abertas para a comunidade.

*Escritora e Coordenadora
do Jornal CDD Vive



